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ПЛАН  МЕРОПРИЯТИЙ   на   2026 г. 

(Дорожная карта) 

по совершенствованию  деятельности   по профилактике   самовольных  уходов воспитанников  из  организаций,  детей-

сирот,  обучающихся  в  профессиональных  образовательных организациях 

№ Мероприятие Сроки проведения Участники 

мероприятия 

Ответственные лица 

1.1 Психологическая  и  социальная  диагностика с  целью  

выявления несовершеннолетних,  склонных к самовольным  

уходам,  формирование    целевой  группы («группы  риска») 

для  включения в мероприятия  по профилактике   

самовольных уходов. С  целью выявления индивидуальных  

особенностей   личности,  склонности у  несовершеннолетних   

к  совершению необдуманных поступков   Определение  круга 

лиц, с которыми общается н/л, его социальное окружение, 

контактные данные. Установление  контакта с  целью  

обеспечения   психологической поддержки  

несовершеннолетнего. 

При  поступлении  в  

учреждение, при постановке 

ЗС  на  сопровождение, по  

запросу. 

Педагог – психолог,  

социальный  педагог,   

Дети  в  возрасте от  6 

до 18 лет из числа,  

воспитанников  Центра,  

несовершеннолетние из   

семей,  состоящих на 

сопровождении.  

Заведующий  отделением 

ОПСИД «Дети в семье»; 

Заведующий  отделением 

СД и СРН. 

Ознакомление  воспитанников   с  правилами  проживания,  

порядком   посещения  образовательных учреждений и  

учреждений  досуговой  занятости, с  правилами посещения  

родственниками и т.д. 

При  поступлении  в  

учреждение, далее по   

необходимости. 

Социальный педагог, 

педагог-психолог.  

Дети  в  возрасте от  6 

до 18 лет из числа,  

воспитанников  Центра 

Заведующий  отделением 

СД и СРН. 

Ознакомление несовершеннолетних с основными положениями 

Федерального закона от 24 июня 1999 г. № 120-ФЗ  «О мерах 

профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних». 

Информирование воспитанников о последствиях совершения 

самовольных уходов и правонарушений. 

При  поступлении  в  

учреждение, далее по   

необходимости. 

Социальный педагог, 

педагог-психолог.  

Дети  в  возрасте от  6 

до 18 лет из числа,  

воспитанников  Центра 

Заведующий  отделением 

СД и СРН. 



Разработка и утверждение индивидуальной программы 

(ИПРИЖ), на основании диагностики, изучения 

представленных на него субъектами профилактики 

характеризующих документов; 

внесение изменений в ИПРИЖ. 

В  течение   месяца с  момента    

поступления  в  учреждение; 

по  факту    с/у 

несовершеннолетнего 

Специалисты   

ОСДиСРН  Центра 

Заведующий отделением 

СД и СРН. 

Составление и актуализация социального паспорта семьи, 

состоящей на сопровождении ОППСИД «Дети в семье» «Дети 

в семье», в котором указывается социальное окружение 

несовершеннолетних. 

С момента принятия  семьи  

на  сопровождение,  далее  

при  поступлении новой  

информации. 

Социальный  педагог,  

специалисты  по  

социальной  работе. 

Н/л  из  семей,  

состоящих на 

сопровождении,  члены  

их  семей,   классные   

руководители,  

одноклассники  и т.д. 

Заведующий отделением 

ОППСИД «Дети в семье» 

Формирование  и   актуализация   банка данных   детей, 

воспитанников  Центра, склонных к самовольным уходам. 

 

На основании   результатов  

диагностики и   имеющейся  

информации  о   случаях или 

попытках самовольных 

уходов до  поступления  в  

учреждение или,  находясь  в  

учреждении.  

Специалисты  

ОСДиСРН  Центра. 
Отдел опеки и 

попечительства граждан 

по Казачинско-Ленскому 

району; 
Заведующий отделением 

СД и СРН. 

Анализ причин и условий, способствовавших совершению 

самовольного ухода н/л из семьи, организации. 

В течение 3 рабочих дней, 

после произошедшего 

события. 

Н/летние, совершившие  

самовольный   уход, 

родители, законные  

представители, 

социальные педагоги. 

Органы полиции, 

Образовательные 

организации. 

Отдел опеки и 

попечительства граждан по 

Казачинско-Ленскому 

району; 

Центр социальной помощи 

семье и детям Казачинско-

Ленского района. 

Проведение внеплановых проверок условий жизни н/л, 

проживающих в семье, организации для детей-сирот, в целях 

выяснения действительных обстоятельств произошедшего. 

В течение 3 рабочих дней, 

после произошедшего 

события. 

 ОСДиСРН  Центра. Отдел опеки и 

попечительства граждан по 

Казачинско-Ленскому 

району с привлечением 

специалистов 

осуществляющих 

сопровождение семьи. 

Проведение тематической недели,  приуроченной  к 

Всемирному  дню  защиты  прав  ребенка,  направленной на 

предупреждение совершения правонарушений с приглашением  

представителей  субъектов  профилактики. 

Ноябрь 2026 г. Педагог – психолог,  

социальный  педагог. 

Дети  в  возрасте от  6 

до 18 лет из числа,  

воспитанников  Центра,  

Заведующий ОППСИД 

«Дети в семье»; 

Заведующий  ОСД и СРН. 



из   семей,  состоящих 

на сопровождении в  

ОППСИД «Дети в 

семье» 

Разработка и реализация программы тренинговых занятий для  

подростков, направленных на формирование умения  

конструктивно взаимодействовать с окружающими,  

обращаться за помощью в решении своих личных проблем: 

 Тренинг «Управление конфликтами: развитие 

конструктивных стратегий поведения»; 

 Тренинговое занятие «Стрессоустойчивость – один из 

важнейших ресурсов успешного человека». 

 Профилактический тренинг для подростков «Основы 

конструктивного общения». 

Разработка - Январь 2026 г. 

Реализация  январь-декабрь   

2026 г. 

Педагог – психолог,  

Дети  в  возрасте от  6 

до 18 лет из числа,  

воспитанников  Центра,  

из   семей,  состоящих 

на сопровождении 

в ОППСИД «Дети в 

семье» 

 

Проведение профилактических занятий с воспитанниками, 

направленными на содействие развитию умений анализировать 

причины поступков и прогнозировать последствия своих 

действий: 

 Профилактическая беседа «Остановись и подумай». 

 Занятие с элементами песочной терапии «Что тебя ждет 

на ночных улицах». 

 Арт-терапевтическое занятие «Побег – уход от 

проблемы». 

 Ситуативный практикум «Я принимаю решения»; 

 Профилактическая беседа «Побег в никуда». 

В течении года   Педагог – психолог,  

социальный  педагог, 

несовершеннолетние 

воспитанники Центра 

 

 

Разработка и  распространение    рекомендаций  для   

родителей: 

 «Опасность нахождения детей на улице», «Терпение и 

понимание – гарантия успеха», «Шаги общения». 

 Семинар – практикум по выстраиванию   

конструктивных  отношений  с  ребенком «Детско-

родительские отношения». 

 Родительские   собрания «Ответственность родителей 

за нахождение детей в вечернее и ночное время на улице». 

2 раза  в  год. 

 

Май. 

 

 

 

Ноябрь. 
 

 

Сентябрь. 

Педагог – психолог,  

социальный  педагог. 

Родители   из   семей,  

состоящих на 

сопровождении  в 

ОППСИД «Дети в 

семье», имеющие   

детей,   склонных   к 

самовольным  уходам 

или  совершивших 

самовольные   уходы. 

Отдел опеки и 

попечительства граждан по 

Казачинско-Ленскому 

району; 

Центр социальной помощи 

семье и детям Казачинско-

Ленского района. 



Мониторинг  досуговой  занятости   несовершеннолетних. Февраль. 

Июль. 

Октябрь. 

Дети  в  возрасте от  6 

до 18 лет из числа,  

воспитанников  Центра,  

из   семей,  состоящих 

на сопровождении в  

ОППСИД «Дети в 

семье» 

Заведующий отделением  

ОППСИД «Дети в семье» 

Заведующий  отделением  

СД и СРН. 

Информирование   родителей и специалистов   учреждения и  

спорта,  действующих   на    территории  Казачинско-Ленского   

района,  с  целью  вовлечения  несовершеннолетних   целевой  

группы   в  досуговую деятельность с  учетом  индивидуальных 

особенностей. 

Август. 

В  индивидуальном  порядке. 

Родители   из   семей,  

состоящих на 

сопровождении  в 

ОППСИД «Дети в 

семье»,  имеющие   

детей,   склонных   к 

самовольным  уходам 

или  совершивших 

самовольные   уходы. 

Специалисты по   

социальной  работе 

ОППСИД «Дети в 

семье»,  Педагоги  -

кураторы  ОСД и СРН. 

Заведующий отделением  

ОППСИД «Дети в семье» 

Заведующий  отделением  

СД и СРН. 

Индивидуальные консультации для законных представителей 

(по запросу). 

Постоянно, по мере 

поступления запроса. 

Родители ОППСИД 

«Дети в семье», 

специалисты отдела 

опеки и попечительства 

граждан по Казачинско-

Ленскому району 

Отдел опеки и 

попечительства граждан по 

Казачинско-Ленскому 

району; 

Центр социальной помощи 

семье и детям Казачинско-

Ленского района. 

1.2 Индивидуальная психологическая работа с 

несовершеннолетними,   в том  числе  с использованием  

оборудования  комнаты сенсорной  разгрузки.  

По запросу  

несовершеннолетнего,  

законного  представителя. 

Дети  в  возрасте от  6 

до 18 лет из числа,  

воспитанников  Центра,  

из   семей,  состоящих 

на сопровождении в  

ОППСИД «Дети в 

семье», 

Педагоги-психологи 

Центра. 

 Контроль посещаемости занятий, анализ причин пропусков, 

принятие мер по их устранению. 

Участие в работе Профилактического, педагогического совета 

образовательных учреждений. 

Постоянно. Дежурные  педагоги,  

классные  

руководители. 

Заведующий  ОСДиСРН. 

Организация летнего отдыха  несовершеннолетних. В  каникулярное   время. ОГБУ «УСЗСОН по 

Казачинско-Ленскому 

Центр социальной помощи 

семье и детям Казачинско-



району»,  н/летние    

целевой  группы. 

Ленского района. 

Проведение разъяснительной работы  с  сотрудниками  ОСД и  

СРН по вопросам предупреждения преступлений, 

правонарушений и самовольных уходов воспитанников: 

 Семинар-практикум «Алгоритм действий в случае 

возникновения самовольного ухода».  

 Деловая игра «Правила, ограничения, запреты».  

 Тренинг «Искусство диалога: переговоры без 

поражений»; 

 Круглый стол «Методы и формы работы с 

несовершеннолетними, склонных к бродяжничеству»; 

1 раз в  квартал. Специалисты  

ОСДиСРН. 

Заведующий ОСДиСРН 

Центра. 

Повышение   профессиональной компетенции сотрудников 

ОСД и СРН: 

 Разработка методических рекомендаций специалистам 

по вопросам взаимодействия с несовершеннолетними, 

склонным к самовольным уходам «Проблемы подросткового 

возраста», «Профилактика тревожности и депрессии 

несовершеннолетних через формирование позитивной 

мотивации», «Педагогические методы и стратегии 

реагирования при взаимодействии с детьми «группы риска» 

 Собрание-рассуждение «Самовольные уходы. Правила 

соблюдения режима учреждения». 

 Круглый стол «Самовольный уход: причины, 

последствия, профилактика». 

Постоянно. Специалисты  

ОСДиСРН, соц.педагог 

службы,  

сопровождения, УМЦ. 

Центр социальной помощи 

семье и детям Казачинско-

Ленского района. 

Вовлечение н/л во внеурочную занятость (спортивные секции, 

кружковая деятельность и т.п.), в соответствии с пожеланиями 

и интересами н/л. 

Включение несовершеннолетних «группы  риска» в   

деятельность  Отряда  Министра «Патриоты».   

 

 

 

Постоянно. Образовательные 

организации с 

привлечением по 

случаю (индивидуально) 

отдел культуры и 

спорта, 

ДШИ, военно-

патриотические клубы 

района, волонтеры, 

добровольцы. 

Отдел опеки и 

попечительства; 

Центр социальной помощи 

семье и детям Казачинско-

Ленского района. 

 

Проект «Выходного дня». В рамках наставничества, для 

установления личного контакта с н/л, возможность получить 

заключение о возможности временной передачи, в 

соответствии с 432 ПП РФ. 

Постоянно. Воспитанники 

учреждения, 

наставники. 

Отдел опеки и 

попечительства граждан по 

Казачинско-Ленскому 

району; 

Центр социальной помощи 

семье и детям Казачинско-



Ленского района. 

Размещение информации,  методических рекомендаций, 

информационно просветительских материалов по вопросам 

профилактики самовольных уходов на сайте, в  социальных 

сетях. 

1 раз в квартал. Специалисты  центра 

помощи семье и детям 

Казачинско-Ленского 

района. 

Отдел опеки и 

попечительства граждан по 

Казачинско-Ленскому 

району; 

Центр социальной помощи 

семье и детям Казачинско-

Ленского района. 

 


