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План работы. Цели и задачи на 2021 год 

Цель - подготовка несовершеннолетних  к проживанию в замещающей 

семье, возвращению в кровную семью, подготовка к самостоятельной жизни, 

успешная социализация и интеграция в общество. Поддержка и сохранение 

функционирования  семей  в СОП и ТЖС ,  реализация  мероприятий   по  

устранению причин   дисфункции семьи.   

Задачи: 

 

1. Создание  комфортных условий  пребывания   несовершеннолетних в 
учреждении в соответствии с постановлением  правительства 481. 

2. Создание благоприятных условий, обеспечивающих подготовку 
воспитанников к проживанию в семье, успешную социализацию и 
интеграцию в общество; 

3. Развитие семейных форм устройства детей, оставшихся без попечения 
родителей; 

4.  Повышение   квалификации  специалистов; 
5.  Привлечение кадров; 
6. Оказание медико – психолого – педагогической и социально – правовой 

помощи детям сиротам и детям, оставшимся без попечения родителей в 
период нахождения в Центре и лицам, воспитывающим их в 

дальнейшем; 
7. Осуществление деятельности по социальной адаптации воспитанников 

и лиц, завершивших пребывание в учреждении. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Раздел 1. Организационно-методическая работа 

1.1. Распорядок дня воспитанника Центра 

 

ПРАВИЛА    ВНУТРЕННЕГО   РАСПОРЯДКЯ    

  для воспитанников   дошкольного    возраста не посещающих  ДОУ,   и  болеющих. 

07 час. 45 мин – 08 час. 00 

мин. 

Время  утреннего  подъема 
 

08 час. 00 мин– 08 час. 30 

мин. 

Гигиенические   процедуры 
 

08 час. 40 мин – 09 час 00 

мин. 

Завтрак  
 

09 час. 20 мин – 10час.30 мин. Коррекционные,  развивающие занятия. 
 

10 час. 45 мин. – 12 час.15 

мин 

Прогулка 
 

12 час. 30 мин – 13 час.00 мин Обед 
 

13 час 00 мин – 15 час.00 мин Дневной  сон 
 

15 час.00 мин – 15 час.30 мин Гигиенические  процедуры 
 

16 час.00 мин  - 16 час.10 мин Полдник 
 

16 час. 10 мин – 17 час. 10 

мин 

Занятия по  интересам  (с  инструктором  по  

труду. муз. руководителем)                                                             

Познавательные  и развлекательные  

мероприятия (по  плану  педагогов)  Личное  
время  

17 час 20 мин – 18 час 45 мин Прогулка 
 

18 час 45 мин – 19 час 00 мин Гигиенические  процедуры (подготовка  к  ужину) 
 

19 час 00 мин – 19 час 20мин Ужин 
 

19 час 20мин – 20 час 45 мин Самообслуживающий  труд (уборка  комнат, 

стирка   мелких личных  вещей)                                                  
Спокойные  игры. Личное   время  



21 час 00 мин Паужин 
 

21 час 10 мин – 21 час 50 мин Вечерние гигиенические  процедуры 
 

22 час 00 мин -  07 час 45 мин Ночной  сон 
 

Еженедельно  в   субботу,    воспитанники  под  руководством      дежурного  социального  

педагога   проводят  генеральные   уборки  в   своих  комнатах. 

 

ПРАВИЛА    ВНУТРЕННЕГО   РАСПОРЯДКЯ    

  для  обучающихся воспитанников.  

07час. 00 мин – 07час. 20 

мин. 

Время  утреннего  подъема 
 

07 час. 20 мин– 07 час. 30 

мин. 

Гигиенические   процедуры 
 

07 час. 30 мин – 07 час 50 

мин. 

Завтрак  
 

08 час 10  мин Отъезд  в школу 

08 час.15  мин – 14 час.10 

мин.) 

08 час.30 мин – 13 час.00 

мин  

Учебные  занятия  в  школе. 
 

13 час. 15 мин. – 13 час. 45 

мин 

Обед 
 

13 час. 50 мин – 14 час.50 

мин 

Отдых  

15 час 00 мин – 18 час.00 

мин 

Время  самоподготовки (продолжительность  в  
зависимости  от   класса) Личное  время. 

Занятия по  интересам (с  инстр.  по  труду. муз. 

рук) Познавательные  и развлекательные  

мероприятия 

16 час.00 мин  Полдник 

16 час.45 мин  - 18 час.40 

мин 

Прогулка  

18 час. 50 мин – 19 час. 00 

мин 

Гигиенические  процедуры (подготовка  к  ужину) 



19 час 00 мин – 19 час 20 

мин 

Ужин 
 

19 час 20 мин – 20 час 45 

мин 

 Личное  время .Мероприятия по  

самообслуживанию (дежурство  по  комнатам,  
стирка   мелких   личных  вещей и т.п.) 

21 час 00 мин Паужин 
 

21 час 10 мин – 21 час 50 

мин 

Вечерние  гигиенические  процедуры 
 

22 час 00 мин -  06 час 30 

мин 

Ночной  сон 
 

 В   дни  каникул  и   выходные  дни (пятница, суббота) время  отбоя   переносится  на  

1 час  позже.  

 В   выходные  дни   проводятся   все   масштабные  мероприятия  развлекательного   и  

познавательного  характера. 

 Еженедельно  в   субботу,    воспитанники,   под  руководством      дежурного  социального  

педагога   проводят  генеральные   уборки  в   своих  комнатах. 

1.2. Недельная сетка 

Организация реабилитационно - воспитательного процесса 

посредством реализации программы подготовки к самостоятельной 

жизни"Навигатор "  

Задача:  Подготовка к самостоятельной жизни,  успешная  
интеграция в общество. 

 СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

День 

недели 

Раздел Цель Форма 

Понедель

ник  

 

«Я и мир вокруг 

меня» (младший, 

средний школьный 

возраст) 

"Я и моя семья"  

Общение с детьми и 

взрослыми.  
Культура 

взаимодействия со 

средой проживания. 

Этические нормы 

жизни как регулятор 

поведения людей. 

Самоидентификация нормы поло-

ролевого поведения человека 

Формирование у детей понятие 

«семья» и повышение роли семейных 

ценностей в становлении личности 

ребенка. 

В том числе  толерантное отношение  

к людям с ограниченными 

возможностями.  

Способствовать формированию у 

воспитанников этической культуры, 

дружелюбия и вежливости, уважения 

и чуткости по отношению к другим 

людям. Показать сущность 

морального поведения людей, его 

значимость в выстраивании  

Сюжетно - ролевые 

игры, занятия,  

театрализованная 

деятельность, чтение  

художественной 

литературы, беседы. 



отношений между людьми; 

сформулировать уважение к 

нравственному 

совершенствованию человека.  

Вторник " Гигиена как условие  

сохранения здоровья 

и жизни. "Я здоровье  

сберегу сам себе  я 

помогу 

 

Формирование навыков ЗОЖ. 

Профилактика вредных привычек. 

Индивидуальные и 

групповые занятия,  

тематические 

праздники, беседы, 

соревнования, 

спортивные 

праздники, игры-

доказательства, 

устный журнал. 

Проектная 

деятельность, 

занятия,  

театрализованная 

деятельность, 

чтение  

художественной 

литературы, беседы  

"Я выбираю жизнь" Профилактика жестокого обращения и  

суицидального поведения,  вовлечения 

несовершеннолетних в различные  

движения экстремисткой  

направленности. 

Привлечение к 

участию в акциях ,  

беседы, 

информационное 

просвещение и т. д. 

Среда  Экологическая 

культура 

формирование ответственного 

отношения к окружающей среде. 

Походы, наблюдения 

, экскурсии  , акции, 

занятия, чтение  

художественной 

литературы, беседы, 

сюжетно - ролевые 

игры.. 

Патриотическое  

воспитание  

Формирование у воспитанников   

ответственности перед Родиной, перед 

обществом.  Сохранение исторической 

памяти предков  в памяти 

подрастающего поколения.  

Участие  в акциях,   

деятельность, 

"отряда министра",  

взаимодействие  с  

ВПЦ "САРМА", 

занятия, просмотры  

х/ф, беседы,  

сочинения 

размышления, 

"письмо - солдату", 

торжественные  

мероприятия к 

памятным датам. 

Четверг Гражданско  - 

правовое  воспитание 

Формирование  активной гражданской 

позиции и  правовой культуры. 

 Беседы,  чтение  

художественной 

литературы, 

просмотр  х/ф  по 

данному 



направлению, 

занятия  с 

привлечением 

инспектора  ПДН,  

моделирование  

ситуаций. 

Пятница Социально - бытовая 

ориентация  

Формирование умений и навыков 

труда Правила ухода за жилым 

помещением, растениями, животными 

 Генеральные  

уборки, Включение в 

программу 

"Домовенок"   

Суббота Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Безопасный интернет,  ПДД,  Правила 

поведения на водных  объектах  

правила пожарной безопасности,  

антитеррористическая безопасность,   

Осторожно - тонкий ЛЕД, открытое  

окно, безопасность на  железной  

дороге,  правила поведения в условия 

неблагоприятной  погоды: гроза,  

ливень, гололед,  ветер,  жара  и т. д. 

 Реализация плана 

мероприятий во 

взаимодействии с 

сотрудниками МЧС,  

ВДПО, 

инспекторами  ДПС. 

 Инструктажи,  

занятия,  сюжетно - 

ролевые  игры, 

беседы и т. д. 

Профессиональная 

ориентация 

Осознанный выбор профессиональной 

деятельности на основе самооценки 

своих качеств и в соответствии со 

своими интересами и потребностями, 

определение себя относительно 

выработанных в социуме критериев 

профессионализма.  

 Сюжетно - ролевые  

игры, чтение  

художественной 

литературы. 

Технология 

допрофессиональны

й наставник, 

экскурсии на 

производство, 

объекты 

инфраструктуры. 

 Мастер - классы.   

Воскресе

нье  

Экономика и ее роль в 

жизни человека. 

Финансово-денежные 

нормативы жизни 

 Реализация  проекта  

по повышению 

финансовой  

грамотности"Личные  

деньги". 

Формирование элементарного уровня 

экономической грамотности, 

необходимого для адаптации 

воспитанников  в современных 

социально-экономических условиях. 

Сюжетно- ролевая 

игра, чтение  

художественной 

литературы,  деловая 

игра, решение задач 

по экономике, 

беседы,  разработка 

и   защита проектов. 

Экскурсии на  

производство.  
 

1. Ключевые дела на уровне учреждения. 

№ п/п Наименование мероприятия 
Дата 

проведения 
Ответственные 

1 2 3 4 

1.  
Фестиваль творчества педагогов и детей 

«Байкальская звезда» 
Март, июнь 

Администрация  

ОСД и СРН 

ОППСИД 



2.  День защитника Отечества Февраль 

Администрация  

ОСД и СРН 

ОППСИД 

3.  
Международный женский день – 8 марта 

«Светлый праздник – женский день» 
Март 

Администрация  

ОСД и СРН 

ОППСИД 

4.  «Широкая Масленица» Март 

Администрация  

ОСД и СРН 
ОППСИД 

5.  
Торжественный праздник «И помнит мир 

спасённый» 
Май 

ОСД и СРН 
ОППСИД 

6.  День защиты детей «Страна детства» Июнь 
ОСД и СРН 

ОППСИД 

7.  День семьи, любви и верности Июль 
ОСД и СРН 

ОППСИД 

8.  День Аиста 
Июнь 

Ноябрь  

Администрация  

ОСД и СРН 
ОППСИД 

9.  День рождение Центра «Только раз в году» Сентябрь 
Администрация  

ОСД и СРН 
ОППСИД 

10.  
День пожилого человека «Славим возраст 

золотой» 
Октябрь 

Администрация  

ОСД и СРН 
ОППСИД 

11.  День матери Ноябрь 
Администрация  

ОСД и СРН 
ОППСИД 

12.  
День правовой помощи детям «Я тоже имею 

право» 
Ноябрь 

Администрация  

ОСД и СРН 
ОППСИД 

13.  
«Новогодний марафон «Новогодний 

калейдоскоп» 
Декабрь 

Администрация  

ОСД и СРН 
ОППСИД 

14.  «Директорский прием «Аллея звезд» Декабрь 
Администрация  

ОСД и СРН 
ОППСИД 

 

Ключевые дела на уровне  Отделения  социальной  диагностики и  

социальной  реабилитации несовершеннолетних  

(группы, семьи) 
№ п/п 

Наименование мероприятия 
Дата 

проведения 
Ответственные 

1 2 3 4 

1.  День именинника 

В течение 

года в 

(соответствии  

с  датами  

рождения  

детей) 

Социальные педагоги 

2.  Безопасное детство 
В течение 

года 

Социальные педагоги 

3.  День смеха Апрель Социальные педагоги 



4.  Гагаринский урок «Космос это мы» Апрель Социальные педагоги 

5.  «Светлая Пасха» Май 

Педагог 

дополнительного 

образования 

6.  
Международный день детских Телефонов 

доверия 
17 мая 

Социальные педагоги, 

педагог-психолог 

7.  День России Июнь Социальные педагоги 

8.  
День поселка «Улькан такой один на белом 

свете» 
Август 

Педагог 

дополнительного 

образования 

9.  День российского флага Август Социальные педагоги 

10.  День солидарности Сентябрь Социальные педагоги 

11.  День отца Октябрь 

Педагог 

дополнительного 

образования 

12.  День первопроходца Ноябрь 

Педагог 

дополнительного 

образования 

13.  Торжественные ритуалы 
В течение 

года 
Социальные педагоги 

14.  Всемирный день борьбы со СПИДом Декабрь 
Социальные педагоги, 

педагог-психолог 

15.  Защита творческих проектов 
Июнь  

Декабрь  
Специалисты  

16.  Ежегодный туристический поход  

Февраль  

Июнь 

Август  

Сентябрь  

Специалисты  

17.  Дни воинской славы 

Согласно 

календаря 

памятных дат 

России 

Социальные педагоги 

18.  Тематические недели  Ежемесячно  Специалисты  

19.  Работа на индивидуальном уровне 
В течение 

всего периода 

Социальные педагоги, 

педагог-психолог 

Ключевые дела Отделения психолого-педагогической помощи семье и детям  

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Дата 

проведения 
Ответственные 

1 2 3 4 

1.  

Акция « Сохрани ребёнку жизнь» 

Профилактические мероприятия  по 

обеспечению безопасности 

несовершеннолетних 

2 раза в год 

декабрь-январь 

май-июнь 

ОПППС и Д 

Субъекты 

профилактики, 

представители  ГО  

ЧС; 

2.  

Акция « Безопасность детства»  

Комплекс мероприятий  по профилактике 

чрезвычайных происшествий с 

несовершеннолетними 

2 раза в год 

Зимний период 

Летний период 

ОПППС и Д 

Субъекты 

профилактики, 

представители  ГО  

ЧС, представители 

администрации 



поселений 

3.  

Акция «Синяя лента»  

 Профилактические  мероприятия  по 

предупреждению насилия в отношении детей  

2 раза в год 

Апрель 

Июнь 

ОПППС и Д 

4.  

Акция «Баланс доверия»  

 Информационно-профилактические  

мероприятия направленные на   поддержку  

детям, попавшим в трудную жизненную 

ситуацию  

2 раза в год 

17 мая 

20 ноября 

ОПППС и Д 

 

Социальные педагоги 

образовательных 

учреждений 

5.  

Акция  «Поделись теплом» 

Циклмероприятийпо оказанию социальной 

помощи 

( в виде теплых вещей)   нуждающимся 

семьям с детьми  

Октябрь 

 

ОПППС и Д 

 

 

6.  

Акция « Школьный портфель» 

Цикл мероприятий по оказанию социальной 

помощи 

 нуждающимся семьям, при подготовке 

детей к началу учебного года  

Август , 

сентябрь 
ОПППС и Д 

7.  

«Рождественские забавы»  

Комплекс мероприятий по организации 

досуговой деятельности  

несовершеннолетних  

Январь 

ОПППС и Д 

Отдел культуры 

п.Магистральный 

8.  
Мероприятия по профилактике  социально-

значимых заболеваний 

Февраль 

август 

ОПППС и Д 

Представители 

здравоохранения 

9.  

 «Жить Здорово »  

Комплекс  мероприятий  по формированию 

навыков ЗОЖ 

7 апреля 

 

Август 

ОПППС иД 

Совет отцов 

Добровольческое 

движение 

«Сила поколения» 

10.  

 «Безопасное  лето»  

Комплекс  мероприятий  по предупреждению 

детского травматизма, ЧС с 

несовершеннолетними   в летний период  

Июнь-август 

ОПППС иД 

Добровольческое 

движение 

«Сила поколения» 

11.  

 «Моя Родина-Россия»  

Комплекс  мероприятий по формированию  

нравственно-патриотических  качеств  

9 мая 

12 июня 

04 ноября 

ОПППС иД 

Добровольческое 

движение 

«Сила поколения» 

12.  

Однодневный поход « Ну а дружба 

начинается с улыбки» (целевая группа: н/л 

СОП, ТЖС, замещающие)  

25 июня 
Специалисты 

ОПППС иД 

13.  

«Правило жизни: Наркотикам нет!» 

Комплекс  мероприятий по  профилактике  

негативных проявлений среди подростков  

 

 

с 21 по 26 июня 

ОПППС иД 

Добровольческое 

движение 

« Сила поколения» 

14.  

 «День любви семьи и верности » 

Комплекс  развлекательно –досуговых 

мероприятий направленный на формирование 

семейных ценностей, традиций   

08 июля 

ОПППС иД 

Отдел культуры п. 

Магистральный 

15.  Туристический слет «Счастливы вместе» Июль ОПППС иД 



( замещающие семьи) 

16.  

День знаний  

Посвящение в «первоклассники»; 

поздравление школьников 

Сентябрь 
 

ОПППС иД 

17.  

Однодневный поход « Осенний переполох»  

( семьи,  относящиеся к категории социально-

опасное положение, трудная жизненная 

ситуация) 

 

Сентябрь 

 

ОПППС иД 

18.  

Всемирный день защиты прав ребенка 

- Классный час « Начало пути» 

-Тематическая встреча «Час с 

профессионалом» 

- «Азбука прав ребёнка» 

с 15-20 ноября 

ОПППС иД 

ОГКУ «Центр 

занятости населения  

Казачинско-Ленского 

района» 

Представители ОО и 

П; ОВД, 

здравоохранения 

19.  

Всемирный день борьбы со СПИД ом 

Информационные мероприятия по 

формированию  навыков ЗОЖ, правильного 

полового поведения, профилактика  

негативных проявлений 

1 декабря 

ОПППС иД 

Представители 

здравоохранения 

20.  

День именинника 

Торжественное поздравление  ребенка в день 

рождения 

( семьи,  относящиеся к категории социально-

опасное положение, трудная жизненная 

ситуация, состоящие на сопровождении) 

 

По дате 

рождения 

 

ОПППС и Д 

 

21.  

Новогоднее поздравление 

Театрализованное  вручение детям  

новогодних  подарков 

( семьи,  относящиеся к категории социально-

опасное положение, трудная жизненная 

ситуация, состоящие на сопровождении) 

20-29 декабря 

 

ОПППС и Д 

 

 

1.4. Организация методической работы 

 

1.4. План работы методического объединения педагогов центра 

Тема МО: Повышение профессиональной компетентности. 

Цель: совершенствование и повышение эффективности процесса  социализации   

несовершеннолетних,  посредством повышения компетентности и профессионального 

мастерства специалистов. 

Задачи: 

 Активизировать разнообразные формы и методы работы педагогов с воспитанниками 

по формированию жизненно   важных   компетенций. 



 Продолжить работу по созданию положительного эмоционального поля 

взаимоотношений между  сотрудниками и  получателями  социальных  услуг. 

 Внедрение  инновационных технологий,  трансляция  опыта. Обобщение и  

оформление   материалов. 

№ 

п/п 

 Содержание Сроки  Формы  

работы   

Ответственные  

1. Организационное заседание МО 
1.Выборы состава мо. 

2. Ознакомление  с основными  

направлениями  деятельности на   2021 

г.(цели и задачи). 

 

Февраль  Методический  

совет 

Зам. дир. по СРР 

Мирошникова Н.С. 

2. Заседание МО 
1.Построение социально- 

реабилитационного процесса на 

основе современных технологий. 

2.Использование   воспитательной  

технологии  "создание   ситуации   

успеха" в  рамках  личностно   

ориентированного  подхода. 

3.  Организация  личностного 

пространства   воспитанников. 

март Круглый стол  Зам. дир. по СРР 

Мирошникова Н.С. 

3. Текущая  деятельность  посещение   

занятий,  мероприятий . 

март Открытие 

занятия ,  

мероприятия. 

Зам. дир. по СРР 

Мирошникова Н.С. 

Заведующая  ОСД 

иСРН  

 Поливач. О.Н. 

  Заведующая  

ОППСиД  

 Мутовина  М.В. 

4. Заседание МО 

1.  Организация  мониторинга  

удовлетворенности   получателей  
социальных  услуг. 

2.  Реализация  комплексов мер "Не   

остаться  равнодушным",  "Семейное   

будущее".  (  освещение мероприятий  
ответственными  специалистами) 

Анализ  представленных материалов   

и документации на    разных этапах  

реализации мероприятий  в  рамках  
КМ. 

 

апрель  Отчеты  

творческих  

групп 

Зам. дир. по СРР 

Мирошникова Н.С. 

Заведующая  ОСД 

иСРН  

 Поливач. О.Н. 

  Заведующая  

ОППСиД  

 Мутовина  М.В. 

5. Заседание МО 

1.Инновационные  формы и методы 

работы   представление опыта. 

2.Аттестация   педагогических    

май Круглый стол Зам. дир. по СРР 

Мирошникова Н.С. 

 



работников. 

6. Заседание МО 

1.Промежуточные   результаты  

реализации  Грантового проекта 

"Семейный  навигатор". 

сентябрь Отчет  

рабочей 

группы  

Заведующая  

ОППСиД  

 Мутовина  М.В 

7. Заседание МО 

Проектная  деятельность  как 

эффективная     форма  работы      в 

процессе  социальной  интеграции   

несовершеннолетних  из  числа  детей  

сирот,  детей  оставшихся  без   

попечения  родителей ,  детей  из  

семей  СОП, ТЖС,  замещающих   

семей. 

  Доклады  о работе Отряда Министра 

и т.д. Социальный  контракт и т. д. 

октябрь  Отчеты   

ответственных  

за реализацию 

проектов  

Заведующая  ОСД 

иСРН  

 Поливач. О.Н. 

  Заведующая  

ОППСиД  

 

8. Текущая  деятельность  посещение   

занятий,  мероприятий . 

октябрь Открытие 

занятия ,  

мероприятия. 

Зам. дир. по СРР 

Мирошникова Н.С. 

Заведующая  ОСД 

иСРН  

 Поливач. О.Н. 

  Заведующая  

ОППСиД  

 Мутовина  М.В. 

9. Заседание МО 

1.Анализ  повышения  квалификации  

сотрудников. 

Доклады:  

Применение   новых  знаний  в работе 

по результатам  обучения на 

семинарах,  вебинарах, КПК. 

Ноябрь  семинар Зам. дир. по СРР 

Мирошникова Н.С. 

 

10. Заседание МО 

1. Анализ   работы  за 2021  год. 

2.  Результаты  мониторинга   

воспитанников . 

 3.Представление    отчетов.  

декабрь Круглый стол Зам. дир. по СРР 

Мирошникова Н.С. 

 

 

1.5 План   педагогических советов,  семинаров  - практикумов. 

 

     

1. Определение 
приоритетных 

направлений в 2021 году 

Определение 

стратегических  

и тактических 

задач 

деятельности 

учреждения на 

2021год. 

1.План работы учреждения на 

2021 год. 

2.План организационно-

управленческих мероприятий на 

2021 год. 

3. Модель сопровождения 

ребенка в учреждении, 

февраль 



документационное обеспечение. 

4.Модель сопровождения семей. 

5.Развитие  наставничества и  

волонтерской  деятельности               

( Отряд  Министра). 
2. Профилактика жестокого 

обращения. 
Исключение 

рисков   

жестокого 

обращения с  

детьми.  

1. Эмоциональное  выгорание  

как  фактор  риска жестокого 

обращения. 

2. Теоретические аспекты 

понятий насилия, жестокого 

обращения с детьми. 

3. Последствия жестокого 

обращения с детьми. 

4. Профилактика 

эмоционального выгорания 

специалистов 

март 

3. Профилактика 

самовольных уходов. 

Снижение 

количества 

самовольных 

уходов,  их  

полное 

отсутствие. 

1.Деятельность  педагогического 

коллектива в  части 

профилактики самовольных   

уходов и правонарушений. 

2.Особенности планирования  

воспитательной работы с 

воспитанниками,  склонными к  

самовольным  уходам и 

правонарушениям,   в 

соответствии с возрастом и 

индивидуальными 

особенностями. 

Индивидуальные программы 

адаптации и реабилитации вновь 

поступивших   воспитанников, 

несовершеннолетних,   

склонных  к  риску  а   так же   

систематически допускающих 

уходы или склонных к 

самовольным уходам.  

Методические  рекомендации по  

розыску.   

апрель 

4. Аттестация педагогических 

работников. 

Повышение 

профессионально

й категории 

педагогических  

работников. 

1. Значимость для 

учреждения.   

2.Порядок  аттестации.     

май 

5. Профилактика   суицидов  

среди  несовершеннолетних. 

Повышение   

профессионально

й  

компетентности    

сотрудников  в 

вопросах  

профилактики  

суицидов  среди 

несовершеннолет

них из  семей  

СОП,  ТЖС,  

1.Актуальность темы. 

2. Профилактика  суицидов  

среди несовершеннолетних. 

3.  Формы  и  методы  работы  с  

детьми  склонными  к суициду. 

сентябрь 



замещающих  

семей,  

воспитанников  

Центра. 

 

1.6. План совещаний при директоре 

Содержание  Форма  представления   ответственный 

Январь  

1.  Реализация  мероприятий  гранта "семейная 

диспетчерская" 

 Информация,  

сформированный  пакет 

документов. 

Зам. дир  по СРР 

Мирошникова Н.С. 

Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

 

2. Заключение  соглашений с партнёрами,  

субъектами системы  профилактики. 

 Соглашения   Зам. дир  по СРР 

Мирошникова Н.С 

 Зав.  ОСДиСРН 

Поливач  О.Н. 

3. Организация  межведомственного   

взаимодействия  с   субъектами системы 

профилактики безнадзорности и  

беспризорности несовершеннолетних. 

План Зам. дир  по СРР 

Мирошникова Н.С. 

 Зав.  ОСДиСРН 

Поливач  О.Н. 

Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

Февраль 

1. Реализация   ИПРиЖ Информация Зав.  ОСДиСРН Поливач  

О.Н. 

2.   Реализация  комплексов  мер   "не   остаться  

равнодушным" и   "семейное   будущее" 

справка Зам. дир  по СРР 

Мирошникова Н.С. 

3. Соблюдение   режима  питания   выполнение  

натуральных   норм  питания итоги  ВУК. 

справка Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н. 

 Ст. медсестра  Бокарева 

О.В. 

4. Санитарные   условия помещений  центра.  Справка,  журналы. Ст. медсестра   

Бокарева О.В. 

5. Обеспечение  условий для сохранения  и  

укрепления  здоровья воспитанников. 

Информация Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

Март 

1. Организация  весенних   каникул. Информация Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

2. Ведение документации  службами  центра. Справки от  начальников    

структурных 

подразделений. 

Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

3.  Реализация  мероприятий  гранта "семейная  

диспетчерская" 

Информация,  наличие   

публикаций в  СМИ. 

Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

4. Реализация  мероприятий  приуроченных к 

празднованию  победы в ВОВ. 

План. Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

5. Деятельность службы постинтернатного 

сопровождения. 

Информация. Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

Апрель 

1. Обеспечение  бесплатным   комплектом 

одежды, обуви  и мягким  инвентарем  

воспитанников  Центра. Состояние  

арматурных карт   воспитанников  и наличие 

одежды в соответствии с  нормами.   

Справка 

 

 

 

Информация 

Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

 

 

Кладовщик  

Владимирова  Е.П. 

2.  Выполнение государственного задания. Справка Зам. дир  по СРР 

Мирошникова Н.С. 



3.  Работа  по   семейному  жизнеустройству   

несовершеннолетних,  оставшихся  без  

попечения  родителей. 

Справка Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

4. Реализация  комплексов  мер   "не   остаться  

равнодушным" и   "семейное   будущее". 

Справка Зам. дир  по СРР 

Мирошникова Н.С. 

Май 

1. Планирование  и организация  косметического 

ремонта помещений. 

План Начальник  Хоз.отдела  

  Ларионова  Н.А. 

2.   Организация   и  реализация  мероприятий  

волонтерской и добровольческой    

деятельности. 

 Справка  Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

3.  Реализация программ летнего отдыха   в  

каникулярное   время. Обеспечение летней  

занятости.  День  Детства.  

Информация . 

 План 

Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

4. Организация  летнего отдыха и  оздоровления 

несовершеннолетних из  числа  

воспитанников,  а   так  же  из   семей,  

состоящих на сопровождении в  ОПППСиД. 

План Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

Июнь 

1.  Анализ реализации  модулей программы  

подготовки к самостоятельной  жизни 

"Навигатор". 

 справка Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

2. Итоги  диспансеризации. справка Ст. медсестра   

Бокарева О.В. 

3. Реализация  программы  "сеньор  помидор". план Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

4. Выполнение плана  финансово -хозяйственной  

деятельности. 

справка Начальник  Хоз.отдела  

Ларионова  Н.А. 

5. Анализ    выполнения планов ТЖС. справка Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

Июль 

1. Результаты  работы по профилактике  

самовольных  уходов. 

справка Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

2.  Анализ   выполнения  мероприятий  ИПРИЖ справка Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

3. Анализ  выполнения   мероприятий  МКП 

сопровождения  СОП. 

справка Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

 

4. Анализ  работы  по сопровождению  

замещающих   семей. 

справка Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

 

Август 

Сентябрь 

1. Мониторинг   занятости  несовершеннолетних   

(воспитанников Центра и детей  из   семей  

СОП и ТЖС).  Организация  образовательной 

и  досуговой  деятельности. 

справка Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

2. Результаты  работы  за летний период.  Отчет -  справка Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

3.  Анализ   работы  по  профилактике суицидов  

среди несовершеннолетних. 

справка Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

 

4. Анализ деятельности  по   безопасности  

жизнедеятельности воспитанников и 

несовершеннолетних из   семей,  состоящих на 

сопровождении. 

справка Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 



Октябрь 

1.  Анализ  выполнения  государственного 

задания. 

 

справка Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

 

2.  Реализация  комплексов  мер   "не   остаться  

равнодушным" и   "семейное   будущее". 

 Информация - справка. Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

3. Анализ   работы  ШПР. справка Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

4. Анализ   работы  по   защите прав  

несовершеннолетних ( алименты, жилье,  

социальные   выплаты),  формирование   

личных дел. 

справка Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

Ноябрь 

1.  Реализация    гранта "семейная 

диспетчерская",  оформление  материалов,  

публикации в СМИ 

справка Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

2.  Анализ  занятости несовершеннолетних из  

семей, состоящих на сопровождении  и   

воспитанников. 

справка Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

3.  Результаты мониторинга   удовлетворенности 

получателей  социальных  услуг.   

справка Зав. ОПППСиД 

Мутовина   М.В. 

Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

Декабрь 

1.  Анализ работы по профилактике   

правонарушений среди несовершеннолетних. 

справка Зав.  ОСДиСРН  

Поливач  О.Н 

2.  Актуализация  информации на  официальном 

сайте   учреждения. 

Справка,  план. Зам. дир  по СРР 

Мирошникова Н.С. 

3. Результаты  ВУК,  плана  2022 год. Справка,  план. Зам. дир  по СРР 

Мирошникова Н.С. 

 

 

1.7. План работы по охране труда на 2021-22 год. 

№ п/п Наименование мероприятий Сроки Ответственные 

1.Организационные мероприятия 

1.1. Обеспечить приоритет сохранения 

жизни и здоровья работников, работу 

комиссии по охране труда 

постоянно Директор. 

Ответственный по 

охране труда 

1.2 Проведение контроля за состоянием 

условий и охраны труда на рабочих 

местах в учреждении. 

постоянно Комиссия по охране 

труда 

1.3. Обеспечение необходимых мер по 

предотвращению аварийных 

ситуаций, сохранению жизни и 

здоровья работников при 

возникновении таких ситуаций 

постоянно Заведующие 

отделениями 

1.4. Обеспечение гарантии права 

работников на охрану труда, 

предусмотренные законодательством 

РФ, и закрепление этих прав в 

трудовых договорах. 

постоянно Администрация 



1.5. Организация и проведение  «День 

охраны труда» в подразделениях 

центра 

ежемесячно Ответственный по 

охране труда 

1.6. Проведение специальной оценки 

условий труда 

по мере 

необходимости 

Ответственный по 

охране труда, 

юрисконсульт 

1.7. Организация обязательного 

расследования каждого несчастного 

случая и профессионального 

заболевания в учреждении 

по мере 

необходимости 

Комиссия по охране 

труда 

1.8. Обеспечение защиты работников от 

воздействия вредных и опасных 

производственных факторов. 

постоянно Администрация 

1.9. Обеспечение соответствующих  

требований  законодательства об 

охране труда, условиях труда на 

рабочем месте. 

постоянно Директор 

Заведующие 

отделениями 

1.10 Обеспечение  режима  труда и 

отдыха работников, установленный 

законодательством 

постоянно Директор 

Заведующие  

отделениями 

1.11 Обеспечение  мер  по оказанию 

первой помощи пострадавшим при 

возникновении аварийных ситуаций 

при необходимости Администрация 

1.12 Обеспечение  выполнение всех 

предписаний органов надзора и 

контроля и предоставление им 

необходимой информации о 

состоянии условий и охраны труда в 

учреждении 

постоянно Администрация 

1.13 Размещение на сайте учреждения 

информации по вопросам охраны 

труда 

постоянно Ответственный  

1.14 Проведение  проверки  ведения 

организации охраны труда и техники 

безопасности 

1 раз в квартал Комиссия по 

отхране труда 

1.15 Проведение пересмотра  и 

разработки положений , инструкций 

по ОТ по профессиям и видам работ 

и других распорядитель ных 

документов по ОТ 

в течение года,                 

по мере 

необходимости 

Ответственный по 

охране труда 

1.16. Обновление по мере необходимости 

стендов по охране труда, пожарной 

безопасности 

постоянно Администрация 

2.Технические мероприятия  

2.1 Контроль уровня естественного и 

искусственного освещения на 

рабочих местах работников и 

воспитанников в соответствии с 

действующими нормами СанПиН 

постоянно Начальник  

хозяйственного 

отдела  

2.2. Проведение общего технического 

осмотра здания. Составление Акта. 

2 раза в год Комиссия по 

отхране труда 



2.3.  Обучение и проверка знаний 

специалистов в учебных центрах:                                                                                                            

- по охране труда;                                                                                          

- оказанию первой помощи;                                                                                           

- пожарной безопасности  

в течение года Ответственный по 

охране труда 

2 .4. Проведение вводных, первичных, 

повторных, внеплановых 

инструктажей по ОТ сотрудников 

при поступлении 

работника, повторный 

- ч\з 6 мес. 

Ответственный по 

охране труда 

З.Санитарно-оздоровительные мероприятия 

3.1 Проведение медицинских осмотров 

работников за счет учреждения:                                                                                       

-периодических (в течение трудовой 

деятельности) 

по графику Ст.медицинская 

сестра 

3.2 Приобретение дезинфицирующих средств, 

пополнение медицинских аптечек 

в течение года Ст.медицинская 

сестра 

3.3. Проведение обучения по санитарному 

минимуму 

в течение года, 

по графику 

Ст.медицинская 

сестра 

3.4 Организация и проведение  санитарно-

просветительской работы. 

в течение года Ст.медицинская 

сестра 

3  5 Создание необходимых санитарно-

гигиенических условий труда для 

предупреждения травмирования и профессио- 

нального заболевания работников . 

в течение года Директор 

Заведующие 

отделениями 

Ст.медицинская 

сестра 

 4.Мероприятия по обеспечению средствами индивидуальной защиты 

4.1 Обеспечение в установленном порядке 

работников специальной одеждой и другими 

средствами индивидуальной защиты (в 

соответствии с нормативными требованиями ) 

в течение года  Начальник 

хоз.отдела 

4.2 Обеспечение работников в соответствии с 

действующими санитарными нормами и 

правилами моющими и дезинфицирующими 

средствами. 

в течение года  Начальник хоз. 

отдела 

   

1.8.План основных аттестационных мероприятий на категорию 

№ Мероприятия Исполнитель  

1  Формирование  графика аттестующихся  сотрудников. Заведующие  отделением 

2. Заявление на аттестацию подает  сотрудник. Личная  подача заявления 

3.  Тестирование  В соответствии с графиком 

4.  Анализ  организованного и  проведенного мероприятия В соответствии с графиком 

5. Собеседование при  заявке на высшую категорию. В соответствии с графиком 

 

 



1.9.План основных аттестационных мероприятий на соответствие должности. 

Дата Содержание мероприятия Ответственный 

Апрель Распределение обязанностей среди членов 

аттестационной комиссии по проведению 

экспертизы профессиональной 

компетентности аттестуемого и 

результативности профессиональной 

деятельности. 

Заместитель директора  

по  СРР 

Мирошникова Н.С. 

Изучение аттестационной комиссией 

нормативных документов по аттестации на 

соответствие должности 

Заместитель директора  

по  СРР 

Мирошникова Н.С. 

Определение сроков работы аттестационной 

комиссии. 

Заместитель директора  

по  СРР 

Мирошникова Н.С. 

Апрель Постоянный мониторинг работников, не 

прошедших аттестацию 

Начальники  

структурных 

подразделений  

Составление предварительного списка 

аттестуемых 

Начальники  

структурных 

подразделений 

Издание приказа о создании комиссии и 

проведении аттестации 

секретарь 

Уведомление о прохождении аттестации на 

соответствие должности 

секретарь 

Формирование пакета контрольно-

измерительных документов в соответствии с 

формой и процедурой аттестации  

Заместитель директора  

по  СРР 

Мирошникова Н.С 

Согласование с аттестуемым сроков 

проведения экспертизы 

Заместитель директора  

по  СРР 

Мирошникова Н.С. 

 Март 

первая-

третья 

неделя  

аттестацион

ного 

периода 

Анализ документации, представленной 

аттестуемым. 

Члены комиссии 

Проведение экспертизы профессиональной 

компетентности аттестуемого в зависимости 

от выполняемых обязанностей . 

Члены комиссии 

Выявление результативности 

профессиональной деятельности и обработка 

результатов 

Члены комиссии 



 Март 

четвертая 

неделя 

аттестацио

нного 

периода 

Систематизация и обобщение результатов 

деятельности аттестуемого. Подготовка 

документации по результатам экспертизы.  

Члены комиссии 

Заседание аттестационной комиссии (в 

заочной/очной форме) 

Члены комиссии 

Оформление протокола заседания АК, 

аттестационного листа с указанием 

соответствия (несоответствия) должности и 

подписание его председателем и секретарем 

АК 

Члены комиссии 

Доведение содержания протокола заседания 

АК и аттестационного листа до аттестуемого 

под роспись с указанием даты ознакомления  

Члены комиссии 

Выступление председателя АК на итоговом 

заседании аттестационной комиссии с 

результатами экспертизы. 

Члены комиссии 

 

1.10.План работы с молодыми специалистами 

 

№ Содержание  Сроки  

реализации   

Ответственный 

1. Закрепление наставника из числа   

опытных педагогов.  

При  устройстве 

на  работу   

специалиста  

Зам  дир. по СРР 

Н.С. Мирошникова 

2. Знакомство   с локальными НПА  

регулирующими  деятельность  

структурного   подразделения. 

При  устройстве 

на  работу   

специалиста 

Зам  дир. по СРР 

Н.С. Мирошникова 

3. Предупредительный контроль. 

Посещение   мероприятий  с  целью 

предупреждения  профессиональных 

ошибок. 

Один  раз в 

неделю в 

первый год   

работы 

молодого 

специалиста. 

Заведующие 

отделениями в  которых   

работают  специалисты. 

4. Индивидуальное  консультирование 

молодых  специалистов. 

  Постоянно, по  

запросу. 

Зам  дир. по СРР 

Н.С. Мирошникова 

Заведующие 

отделениями в  которых   

работают  специалисты 

5.  Анализ и  помощь  в  разработке   

документации. 

Постоянно, по  

запросу. 

Зам  дир. по СРР 

Н.С. Мирошникова 

Заведующие 

отделениями в  которых   

работают  специалисты 

6. Включение в    педагогические  советы 

вопросов  повышения   педагогической  

компетенции молодых специалистов,   

решение  педагогических задач,  

методические   рекомендации.       

По  плану  

педагогических 

советов. 

Зам  дир. по СРР 

Н.С. Мирошникова 

Заведующие 

отделениями в  которых   

работают  специалисты 

 



Раздел 2.  Социально-правовая помощь для получателей услуг 

2.1.  План совместной работы Центра и МБОУ СОШ. 

Цель:   повышение   эффективности процесса социализации воспитанников Центра и детей из  

семей  в СОП  и ТЖС. 

№ Мероприятия  Сроки 

исполнения  

 Ответственные  исполнители 

1.  Содействие  в проведении на  базе  

образовательного учреждения  

занятий  клуба   для родителей  

семей  СОП и ТЖС "Умка" 

В течение 

года 

ОГКУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям Казачинско- 

Ленского района» 

 

МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 

  Совместная деятельность по  

ранней профилактике  семейного 

неблагополучия( раннее выявление 

) своевременный обмен  

информацией. 

В течение 

года 

ОГКУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям Казачинско- 

Ленского района» 

 

МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 

2.  Обеспечение  реализации права на  

образование детей – сирот,   детей 

оставшихся без попечения 

родителей, детей из семей,  

находящихся в СОП и ТЖС, детей с 

ОВЗ, детей  инвалидов. 

В течение 

года 

ОГКУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям Казачинско- 

Ленского района» 

 

МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 

3. Своевременное установление 

несовершеннолетних, 

нуждающихся в социальной защите. 

Информирование   субъектов 

профилактики  о  выявленных  

первичных  признаках 

неблагополучия   семей  

обучающихся. 

В течение 

года 

ОГКУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям Казачинско- 

Ленского района» 

 

МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 

4. Обеспечение   своевременного 

обмена информацией о  семьях,   

состоящих на сопровождении 

Центра, с целью предупреждения 

ухудшения ситуации в семье. 

В течение 

года 

ОГКУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям Казачинско- 

Ленского района»  

МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 

5. Проведение совещания по  

усовершенствованию методов   

межведомственного 

взаимодействия, при участии всех 

субъектов профилактики. 

Июнь. ОГКУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям Казачинско- 

Ленского района» 

 

МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 

6. Участие  в патронаже  семей  

состоящих на сопровождении 

Центра. 

В течение 

года 

ОГКУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям Казачинско- 

Ленского района» 

 

МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 

7. Участие  в методических  

совещаниях по профилактике 

самовольных уходов  и  

В течение 

года 

ОГКУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям Казачинско- 

Ленского района» 

 



правонарушений среди 

несовершеннолетних. 

МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 

8. Обобщение, систематизация и 

распространение (в СМИ, сети 

Интернет и т.д.) положительного 

опыта межведомственного 

взаимодействия. 

В течение 

года 

ОГКУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям Казачинско- 

Ленского района» 

 

МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 

9. Организация и проведение  

мероприятий  с целью 

популяризации семейного  

жизнеустройства  детей – сирот  и 

детей, оставшихся без попечения 

родителей. Для привлечения 

внимания общественности к 

проблемам детей – сирот и  детей,  

оставшихся без попечения 

родителей,  совместное  проведение   

мероприятий,  проектов, акций и т. 

д., направленных, на реализацию 

права  каждого ребенка жить и 

воспитываться в семье. 

Размещение  информационного 

стенда об услугах , оказываемых  

учреждением  в образовательном 

учреждении, выступление  

специалистов на  родительских  

собраниях.   

1 раз  в год ОГКУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям Казачинско- 

Ленского района» 

 

МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 

10. Проведение   консилиумов и 

круглых  столов с целью анализа  

работы по   реабилитации 

несовершеннолетних, учитывая их  

индивидуальные  особенности, 

выработка   совместных  действий 

по повышению  эффективности 

процесса   социализации.     

1 раз  квартал. ОГКУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям Казачинско- 

Ленского района» 

 

МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 

11.  Работа по  обеспечению досуга,  

занятости  несовершеннолетних. 

В течение 

года 

ОГКУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям Казачинско- 

Ленского района» 

 

МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 

12. Проведение совместных культурно-

досуговых мероприятий. 

В течение 

года 

ОГКУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям Казачинско- 

Ленского района» 

 

МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 

13. Проведение объединенных 

мероприятий и акций, в том числе 

информационного и 

благотворительного характера, 

участие в совместных проектах, 

рейдах . 

В течение 

года 

ОГКУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям Казачинско- 

Ленского района» 

 

МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 



14. Совместная деятельность по 

укреплению институтов семьи, 

материнства и детства 

В течение 

года 

ОГКУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям Казачинско- 

Ленского района» 

 

МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 

15. Осуществление действий по 

профилактике жестокого 

обращения с детьми. 

В течение 

года 

ОГКУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям Казачинско- 

Ленского района» 

МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 

 

2.2. План профилактики жестокого обращения. 

№ Наименование Цель Целевая  группа Сроки Ответственный 

1. Проведение 

территориальных 

социальных акций 

«Мои соседи»,  

распространение 

информационных 

буклетов, флаеров. 

Профилактика и 

выявление 

жестокого 

обращения с детьми 

и семейного насилия 

с целью 

привлечения 

ближайшего 

окружения для 

выявления фактов 

семейного насилия. 

Формирование в 

обществе 

приоритета 

ненасильственных 

форм воспитания 

детей. 

Население   

 10 муниципальных 

образований 

Казачинско - 

Ленского района 

Октябрь,  

апрель 

Заведующая  

ОПППСиД  

  Мутовина  

М.В. 

 С 

привлечением 

волонтеров 

"Сила  

поколений". 

2. Размещение на 

официальном 

сайте учреждения 

информации, 

содержащей 

правила 

безопасности для 

детей в целях 

предотвращения 

преступных 

посягательств, 

службах и 

учреждениях, 

оказывающих 

помощь 

несовершеннолетн

им, находящимся 

в кризисной 

ситуации. 

Повышение 

информированности 

несовершеннолетни

х и их родителей в 

вопросах 

безопасного 

поведения, а так же 

о службах и 

учреждениях 

 Население    

Казачинско  -

Ленского района,  

персональное  

информирование 

семей, состоящих на  

сопровождении 

ОПППСиД. 

1   раз  в 

квартал. 

Заведующая  

ОПППСиД  

  Мутовина  

М.В. 

3. Мониторинг 

социально-

психологического 

состояния 

 Выявление  

признаков  

психологического  

дискомфорта   у  

Несовершеннолетни

е    из  семей  

состоящих на  

сопровождении  

 1  раз  в  6 

мес ,  

далее по   

запросу   

 Педагог   -  

психолог   ОСД 

и СРН  

 



несовершеннолетн

их  

несовершеннолетни

х,  связанного с    

проявлениями  в  

отношении них  

жестокости   со  

стороны  окружения 

( семья,  школа  ит. 

д.) обеспечение 

психологического 

здоровья,  через   

своевременное  

выявление  угроз   

со стороны. 

Центра ( 

замещающие,  СОП, 

ТЖС). 

  Воспитанники   

центра  

специалис

тов. 

Так в ходе 

первичной 

диагности

ки при  

поступлен

ии или 

принятии  

на 

сопровожд

ение.  

   

Профилактическая  работа  с   несовершеннолетними   из  семей,  состоящих   на сопровождении          

  Курс  занятий   по профилактике   жестокого обращения   в отношении  несовершеннолетних: 

" Защити  себя " (замещающие,  в СОП и ТЖС). 

 Темы занятий  

1."Жестокое обращение" 

2."Законодательные основы 

защиты прав ребёнка" 

3."Как не  стать  объектом  

издевательств  " 

4."Какие  опасности  могут  

подстерегать  в    

интернете". 

5. "Опасные незнакомцы" 

6. " Мой  дом -  моя  

крепость" 

(Сказки  учат  многому 

анализ   семейных  

взаимоотношений  на  

основе  сказок). 

7."Агрессия -  слабость " 

8.  "Службы  помощи  и  

поддержки  детей  в  

трудной   жизненной  

ситуации". 

9."Творческий микс"  

вовлечение   

несовершеннолетних  в  

творческую, 

развлекательную,     

общественно  полезную  

деятельность согласно плана 

(тематических, творческих , 

Ключевых  мероприятий). 

Информирование 

несовершеннолетни

х о формах 

жестокого 

обращения с 

несовершеннолетни

ми; формирование 

знаний   о   

поведении  в 

потенциально 

опасных ситуациях. 

 

Несовершеннол

етние    из  

семей  

состоящих на  

сопровождении  

Центра ( 

замещающие,  

СОП, ТЖС). 

  Воспитанники   

центра 

 Цикл 

проходит  

1 раз в год 

  май  -  

октябрь 

Педагог   

-  

психолог   

ОСД и 

СРН 

Цикл   занятий   с детьми , пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств.  

1) занятия творчеством, физической подготовкой для детей;  

2) обучение родителей методам коммуникативного взаимодействия с детьми, помощи детям, 



пережившим жестокое обращение. В ходе проведения реабилитационных мероприятий 

предусмотрено применение разнообразных  технологий и методов. 

 Индивидуальная  работа  по  

информированию  

несовершеннолетнего    и  по 

возможности  его родителя  о 

насилии и травме, 

психологических последствиях. 

(Специфичная для конкретного 

вида насилия, которое пережил 

ребенок). 

Цель:  снижение риска  

повторного  акта жестокого 

обращения  в отношении 

несовершеннолетнего, 

пострадавшего от 

жестокого обращения и 

преступных посягательств.    

Задачи: 

Разъяснение  работы   

психолога для   

налаживания и  укрепления 

сотрудничества.  

(Дети, пережившие 

насилие, часто смущены и 

не понимают, что с ними 

произошло. Они могут 

обвинять себя или верить в 

ложную информацию, 

потому что им дали 

неправильное объяснение 

или намеренно ввели в  

заблуждение). 

 

Дети, 

пострадавшие 

от жестокого 

обращения и 

преступных 

посягательств. 

По  

факту 

Педаго

г   -  

психол

ог   

ОСД и 

СРН 

1.Управление стрессом.  

2.Выражение и регуляция эмоций. 

3.ВНИМАНИЕ -ОПАСНОСТЬ! 

4.Когнитивное совладание. 

5.Создание истории о 

6.травматическом событии. 

7.Когнитивная переработка. 

8.Тренинг управления 

поведением. 

 Цель: снятие 

эмоционального  

напряжения  

несовершеннолетних . 

Задачи:   

Формирование  у  ребят  

целевой  группы   умения 

распознавать  личные 

деструктивные   

эмоциональные  состояния. 

 Научить  управлять 

стрессом через обучение 

навыкам релаксации. 

(контролируемое дыхание;  

тренинг релаксации;  

остановка мысли). 

Дети, 

пострадавшие 

от жестокого 

обращения и 

преступных 

посягательств. 

Циклич

но  2  

раза в 

год 

Педаго

г   -  

психол

ог   

ОСД и 

СРН 

 

 «Творческий  микс»  
Привлечение к организованному 

время провождению 

несовершеннолетних  через  

включение  в творческую 

деятельность. 

Организация  досуга  

 

Дети, 

пострадавшие 

от жестокого 

обращения и 

преступных 

посягательств. 

 В 

соответ

ствии с  

распис

анием  

кружко

в и  

студий 

Специ

алист

ы  

ОСД 

и СРН 



 

Блок занятий  для родителей  детей   

пострадавших от  жестокого  

обращения. 

  Дать  родителям 

знания  о      видах   

жестокого 

обращения,   

ответственности; 

  Сформировать  

знания    о   

проявлениях  у  

ребенка,  ставшего  

жертвой   действий  

насильственного 

характера.  

  При    

устано

влени

и  

факто

в 

жесто

кого 

обращ

ения с  

детьм

и. 

Педагог   -  

психолог   

ОСД и 

СРН 

Блок занятий    по организации  

совместной( родители и дети) 

творческой деятельности.   

 

Повышение качества 

коммуникации 

между членами 

семьи через 

включение  членов  

семьи  в    техники 

совместного 

творчества, которые 

помогают 

разобраться в 

семейных 

отношениях, 

наладить 

взаимопонимание и 

научиться делиться 

друг с другом 

чувствами и 

мыслями. 

 Повышение  

значимости в  кругу  

семьи отдельных  её 

членов  за  счет  

успешности в каком  

либо   виде 

деятельности.    

Родители,  чьи 

дети  пострадали 

от   жестокого 

обращения  (  в 

том  числе в 

семье), дети, 

пострадавшие от 

жестокого 

обращения и 

преступных 

посягательств. 

 Педагог   -  

психолог   

ОСД и 

СРН 

 Организация     спортивной 

деятельности:  

"Территория   успеха" 

 Создание  условий  

для   отреагирования   

негативных  эмоций. 

Дети, 

пострадавшие от 

жестокого 

обращения и 

преступных 

посягательств. 

Каник

улярн

ое  

время   

Социальн

ые  

педагоги ,  

педагог- 

психолог 

Информирование родителей  об   

учреждениях     культуры и  спорта   

действующих  для  

несовершеннолетних   на 

 Повышение  

грамотности 

родителей в 

вопросах  

Родители,  чьи 

дети  пострадали 

от   жестокого 

обращения  (  в 

2  раза  

в  год 
Социальн

ые  

педагоги ,  

педагог- 



территории  Казачинско- Ленского 

района.  

воспитания. том  числе в 

семье). 
психолог 

Углубленная психодиагностика 

выявленных детей  - жертв 

домашнего                ( семейного 

насилия), насилия  в  

образовательном   или от   иных 

лиц.  

 

 С  целью  

объективного 

анализа   

психоэмоциональног

о  состояния  

несовершеннолетнег

о, социального 

положения для      

определения  

дальнейших  путей  

поддержки и   

коррекции. 

Несовершеннолет

ние подвергшиеся    

насильственным 

действиям,   

жестокому  

обращению  в  

семье,  

образовательном  

учреждении,  от  

посторонних  

лиц. 

При 

выявл

ении  

несове

ршенн

олетне

го  

"груп

пы  

риска" 

или  

семьи. 

педагог- 

психолог 

КОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА 

Посещение  спортивных   секций  

на  базе  Детской  юношеской  

спортивной  школы  "Атлант" 

  -  футбол,  

-баскетбол.  

Отверженным 

членам   детского  

коллектива давать 

поручения, которые 

повышали бы их 

значимость в 

коллективе, 

социальный статус. 

Чтобы сменить 

позицию 

«непризнанного», 

«отверженного» 

члена объединения 

создаётся 

соответствующее 

поле деятельности, 

где ребёнок 

раскрывается. 

 

 

 

 

Играть с детьми в 

настольные, 

командные игры. 

Важность   процесса 

игры, а не 

возможность 

выиграть. 

Дети, 

пострадавшие 

от жестокого 

обращения и 

преступных 

посягательств 

В   

течении  

учебног

о года  

в  

соответ

ствии  с  

графико

м  

занятий

. 

  

Организац

ия  

взаимодей

ствия и  

контроль-  

Заведующ

ие  

Педагог   -  

психолог   

ОСД и 

СРН 

Тренерски

й  состав    

ДЮСШ  

"Атлант"  

при  

взаимодей

ствии с  

социальн

ыми   

педагогам

и   Центра  

 Включение  в  деятельность 

«Спортивно военно-

патриотического клуба «Росич» 

посещение  секции  по 

рукопашному  бою,  участие  в  

общественно  полезной,   

Дети, 

пострадавшие 

от жестокого 

обращения и 

Постоя

нно 

согласн

о  

расписа

ния  

Организац

ия  

взаимодей

ствия и  

контроль - 



волонтерской  деятельности, 

общественных   мероприятиях  

патриотической  направленности.   

Обучение  методам   

психологической 

самозащиты. 

 Возможность  

позитивной 

самореализации в 

соответствии  с  

индивидуальными  

особенностями. 

преступных 

посягательств 

занятий  

СВПК  

"Росич"

.  

Монито

ринг   

посеща

емости  

и  

динами

ки  

развити

я  1  раз 

в 

квартал.   

Педагог   -  

психолог   

ОСД и 

СРН  

Детская 

обществен

ная 

организац

ия 

Казачинск

о-

Ленского 

района 

«Спортив

ный 

военно-

патриотич

еский 

клуб 

«Росич». 

 Включение   в  кружковую 

деятельность  на  базе   Центра: 

  - "Марья  искусница" - 

декоративно  - прикладное   

творчество; 

- "Домовёнок" -    основы  

домоводства.  

 - "Рюкзачок" туристическая  

направленность. 

Дети, 

пострадавшие 

от жестокого 

обращения и 

преступных 

посягательств 

Постоя

нно   по  

расписа

нию   

кружко

вой  

деятель

ности 

для  

разных   

целевы

х  

групп. 

  ( с 

использ

ование

м  

дистанц

ионных  

техноло

гий). 

Инструкто

р  по  

труду  

Л.А.Ждан

ова; 

  

Социальн

ые  

педагоги  

ОСД и  

СРН и  

ОПППСи

Д. 

 

Кулинарный  проект "Вкусные   

истории" 

Дети, 

пострадавшие 

от жестокого 

обращения и 

преступных 

посягательств 

 В 

течении  

года  

Социальн

ый  

педагог  

Князева  

А.И.  



Студия:   " Волшебники  кисти и  

карандаша"  художественно   -

эстетическая  направленность. 

Воспитанники   

Центра,  

несовершенноле

тние  из   семей  

состоящих  на 

сопровождении  

Центра  ( 

замещающие 

семьи,  семьи  в   

СОП и ТЖС),  

дети, 

посещающие  

группу  

дневного 

кратковременно

го пребывания. 

2 раза  в 

неделю 

для  

каждой   

целевой  

группы,    

в  

соответ

ствии  с  

сеткой  

занятий  

 Педагог  

дополните

льного  

образован

ия Т.П  

Михайлов

а  

Организация  и  проведение 

спортивных   часов  с  

использованием  выделенного 

спортивного  оборудования в  

рамках   группы    дневного 

кратковременного пребывания,  игр   

на  свежем  воздухе:  лапта, теннис, 

городки. 

 

 

 

 

 

 

 

 посредством  

включения в 

командную     

игровую  спортивно 

оздоровительную 

деятельность.  

Воспитанники   

Центра,  дети, 

посещающие  

группу  дневного 

кратковременног

о пребывания,  в  

составе   групп  

дети,  

пострадавшие  

от  жестокого 

обращения. 

 В  

течени

и    

учебно

го года  

1 раз  в 

неделю

,   в 

канику

лярное   

время   

в 

соответ

ствии с  

планом  

но не  

реже   

3   раз  

в 

неделю

.  

Социальн

ый  

педагог  

группы    

дневного 

кратковре

менного 

пребыван

ия 

Князева  

А.И. 

  

Социальн

ые   

педагоги  

ОСДиСРН 

и  

ОПППСи

Д. 

Проведение социальных акций 

«Выходи со мной играть» 

(каникулярное время)  

 

Привлечение к 

организованному 

проведению досуга  

неорганизованн

ые 

несовершенноле

тние  в возрасте 

от  6 до  18    лет 

. 

июнь 

 июль   

август 

2 раза в 

неделю 

Социальн

ый  

педагог с  

привлечен

ием 

волонтеро

в.  

 «Трансформация» - 

технологичная, интеллектуальная 

программа состязательного 

тимбилдинга. 

Командная  работа и  

современные  

технологии   решают  

любые задачи. 

неорганизованн

ые 

несовершенноле

тние  в возрасте 

Апрель   

 
 Педагоги  

ОСД и 

СРН 



.  Состязания команд 

происходят с 

поставленной 

задачей, а не друг с 

другом. 

от  6 до  18    лет 

. 

2. Спортивно  - оздоровительный  

квест "Салют  победы" 

 Формирование  

патриотизма, 

мотивирование к   

активному и  

здоровому образу  

жизни.   

неорганизованн

ые 

несовершенноле

тние  в возрасте 

от  6 до  18    лет 

. 

Май Педагоги  

ОСД и 

СРН 

3. Тимбилдинг «Движение к цели» Эмоциональная 

разрядка, создание 

позитивного настроя 

и улучшение 

коммуникаций в 

ходе совместного 

активного отдыха 

неорганизованн

ые 

несовершенноле

тние  в возрасте 

от  6 до  18    лет 

. 

июнь   

 
Педагоги  

ОСД и 

СРН 

Тимбилдинг     "Олимпийские 

игры" 

Эмоциональная 

разрядка, создание 

позитивного настроя 

и улучшение 

коммуникаций в 

ходе совместного 

активного отдыха 

неорганизованн

ые 

несовершенноле

тние  в возрасте 

от  6 до  18    лет 

. 

  Июль 

 
Педагоги  

ОСД и 

СРН 

  Квест   по  социально значимым   

объектам  МО"Фото - кросс" 

Создание 

позитивного настроя 

и улучшение 

коммуникаций в 

ходе совместного 

активного отдыха 

неорганизованн

ые 

несовершенноле

тние  в возрасте 

от  6 до  18    лет 

. 

Август   

 
Педагоги  

ОСД и 

СРН 

Презентация практической 

реализации циклов. 

 Обобщение опыта Родители и  

несовершенноле

тние , состоящие 

на 

сопровождении  

центра. 

Ноябрь  

- 

декабр

ь. 

Педагоги -  

психологи  

отделений

. 

 

 

2.3. План мероприятий по профилактике суицидов. 

 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 
ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА 

1 Анализ работы по профилактике суицидов Январь Педагог-психолог 

2 Составление плана работы по профилактике 

суицидов среди детей и подростков 

Январь  Педагог-психолог 

3 Подборка психологических методик для 

психодиагностического исследования детей и 

подростков с проблемным поведением 

Январь  Педагог-психолог 



4 Оформление стенда, пропагандирующего 

ценность человеческой жизни 

Февраль  Педагог-психолог 

5 Организация досуга несовершеннолетних для 

формирования широкого круга интересов, 

увлечений, занятий, направленных на укрепление 

и сохранение психического и физического 

здоровья. 

В течение года Педагог-психолог, 

соц. педагоги 

6 Подготовка памяток для педагогов и 

специалистов, работающих с 

несовершеннолетними, по ознакомлению с 

признаками и ранними проявлениями 

суицидальных настроений, приёмами 

профилактики и предупреждения суицидальных 

попыток 

Февраль  Педагог-психолог 

РАБОТА С ВОСПИТАННИКАМИ 

1 Диагностика личностно-социальных качеств 

воспитанников «группы риска» 

В течение года Педагог-психолог 

2 Выявление «изолированных» детей, изучение 

межличностных взаимоотношений 

В течение года Педагог-психолог 

3 Исследование уровня адаптации, уровня 

тревожности несовершеннолетних 

В течение года Педагог-психолог 

4 Занятия по программе «Жить здорово» на 

коррекцию эмоционально-личностной сферы 

несовершеннолетних 

В течение года Педагог-психолог 

5 Индивидуальные профилактические беседы с 

воспитанниками, попавшими в «группу риска». 

В течение года  Педагог-психолог, 

соц. педагоги 

6 Психолого-педагогическая поддержка 

воспитанников при подготовке к выпускным 

экзаменам. 

Май, июнь Педагог-психолог 

7 Информирование воспитанников о работе 

телефонов доверия, служб, способных оказать 

помощь в сложной ситуации. 

В течение года Педагог-психолог, 

соц. педагоги 

8 Развитие тьюторской системы с воспитанниками 

«группы риска» 

В течение года Педагог-психолог, 

соц. педагоги 

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА С КОЛЛЕКТИВОМ 

1 Семинар для педагогов «Интернет война против 

детей» 

Февраль  Педагог-психолог 

2 Участие в семинарах, методических 

объединениях для психологов, педагогических 

работников по вопросам профилактики 

суицидального поведения среди подростков. 

В течение года Педагог-психолог 

3 Организация работы по профилактике 

«эмоционального выгорания». 

Май, декабрь Педагог-психолог 

4 Консультации педагогов по запросу. В течение года Педагог-психолог 

5 Методическое объединение педагогов  

«Жестокое обращение с детьми: понятие, формы 

и их влияние на ребёнка» 

Март Педагог-психолог 

6 Обучение техникам снятия эмоционального 

напряжения, формированию ситуации 

успешности у воспитанников 

В течении года  Педагог-психолог 

7 Расширение информационной базы педагогов о В течении года Педагог-психолог 



смертельных интернет-увлечениях 

несовершеннолетних, способах контроля и 

предотвращения вовлечения воспитанников  в 

группы смерти. 

8 Проведение семинаров, практикумов по 

формированию педагогических компетенций по 

профилактике суицидального поведения в 

образовательных учреждениях 

В течении года Педагог-психолог 

соц. педагоги 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ  

1 Проведение заседаний родительского клуба 

«УМКА» на базе МКОУ «Ульканская ООШ № 1»   

Ежеквартально    

Педагог-психолог, 

Социальный 

педагог 
2 Проведение родительского собрания среди 

замещающих семей на базе Центра «Интернет-

война против детей» 

Февраль  

3. Тренинговое занятие с родителями по развитию 

навыков конструктивного взаимодействия с 

детьми «Я тебе доверяю» 

Май  Педагог-психолог  

 

Раздел 3. Реабилитационно-воспитательная работа 

3.1 Организация реабилитационно - воспитательного процесса посредством 

реализации программы подготовки к самостоятельной жизни"Навигатор "  
Цель:  Подготовка к самостоятельной жизни,  успешная  интеграция в 

общество. 

3.2. Программа модуля«Профилактика» в рамках  комплексной 

программы воспитания и социализации детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей и детей из семей, находящихся в социально-опасном 

положении и трудной жизненной ситуации. 
Цель: Организовать профилактическую работу,  направленную на предотвращение 

проявлений социально-негативного поведения подростков, коррекцию таких проявлений, 

снижение рисков правонарушений среди детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей и детей из семей, находящихся в социально-опасном положении и трудной 

жизненной ситуации. 

  

 3.3   Программа модуля«Подготовка  к  жизни  в семе»  

в рамках  комплексной программы воспитания и социализации детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей и детей из семей, находящихся в социально-

опасном положении и трудной жизненной ситуации. 

 Цель: содействие семейному жизнеустройству несовершеннолетних из числа  детей 

сирот и  детей, оставшихся без попечения родителей. 

              3.4 Программа   "Сеньор  Помидор"  

  Цель: трудовая  реабилитация на приусадебном участке. 

            3.5 Реализация  проекта  "Личные  деньги" 

  Цель :  формирование   финансовой  грамотности  несовершеннолетних  из   числа детей 

сирот,  детей,  оставшихся  без  попечения  родителей,  несовершеннолетних ,  находящихся  

в  трудной жизненной  ситуации. 

3.6. Здоровьесберегающая  деятельность. 

 
№                 Мероприятия Сроки исполнения Ответственные 

1. Организация лечебно-

оздоровительных  мероприятий 

  



 1

.

  

Плановый медосмотр детей педиатром 

с  последующим динамичным 

наблюдением 

 

1 раз в полугодие 

(дошкольники) 

1 раз  год (школьного 

возраста) 

педиатр 

 3

. 

 Проведение ежегодной 

диспансеризации для детей сирот и 

детей, оставшихся без попечения 

родителей.  

  Май-2021г Ст. медсестра, педиатр  

  Плановое обследование детей со 

сдачей клинических анализов (ОАК, 

ОАМ, кал на я/глист) 

кровь на RW, ВИЧ- дети старше 15 лет 

1 раза в год (апрель-

май )                                                                                                                                                                                         

 

  Выполнение рекомендаций по итогам 

проведенной диспансеризации  

В течение года Медсестра, педиатр 

 Осуществлять контроль за физическим 

развитием детей (антропометрия), 

проводить сравнительный анализ. 

1 раз в полугодие 

(май, декабрь)-

дошкольники; 

1 раз в год -

школьники 

Медсестра 

 4

. 

 Работа с детьми диспансерной 

группы: 

-противорецидивное лечение; 

-консультации узкими специалистами 

при необходимости; 

-проведение диагностических 

мероприятий (ФГС, УЗС, R-графия; 

ЭКГ; биохимические и клинические 

анализы);  

-санация хронических очагов  

инфекции (промывание носоглотки 

настоями и отварами трав, орошение 

мирамистином, УФО миндалин, 

своевременное оперативное лечение, 

стоматологическая помощь и др.) 

-иммунореабилитация: не 

медикаментозная ( фитотерапия, 

физиотерапия); 

 медикаментозная (поливитамины с 

м/э, препараты интерферона, 

иммуностимуляторы); универсальные 

атаптогены ;   лечение по 

индивидуальной программе 

реабилитации  

    2 раза в   год  Педиатр, 

 Медсестра 

2 

 

  

Противоэпидемическая работа  

  Выполнение требований санитарного 

законодательства в части организации 

проведения противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий 

учреждения: 

- надлежащего медицинского 

обслуживания  (наблюдение за детьми, 

не реже 3-х раз в сутки  проведение 

термометрии, допуск в учреждение 

вновь поступающих на проживание 

несовершеннолетних осуществлять 

после прохождения ими  необходимой 

 

 

В течение года 

 

 

 

Медсестра , педиатр 

 



14- дневной  обсервации в 

карантинном   изоляторе,  обеспечить 

своевременное прохождение 

лабораторного обследования при 

переводе переболевших из 

инфекционных отделений,  после 

временного отсутствия в учреждении); 

- своевременное  информирование в  

случае возникновения  инфекционных 

заболеваний министерство соц. 

развития и территориальных органов 

управления Роспотребнадзора по 

Иркутской области, территориальную 

организацию здравоохранения ОГБУЗ  

"Каз-Ленская ЦРБ"; 

  При оформлении воспитанников в 

учреждение направлять их на 

амбулаторное/стационарное 

обследование  в территориальную 

организацию здравоохранения (ОГБУЗ  

"Каз-Ленская ЦРБ") согласно приказу 

№711н  МЗРФ; 

-при  регистрации инфекционного 

заболевания немедленная изоляция и 

госпитализация больных  в 

инфекционные стационары, и 

отделения, текущая и заключительная 

дезинфекция в учреждении; 

 

 

В течение года 

 

 

 

Медсестра , педиатр 

 

  Организация и проведение 

профилактических прививок по 

индивидуальному плану; 

В течение года 

 

Медсестра , педиатр 

 

  Организовать и провести 1 раз в год 

флюорографическое обследование 

детям старше 15 лет; 

В течение года 

 

Медсестра , педиатр 

 

  Обследование на гельминты с 

последующей дегельминтизацией всех 

воспитанников центра; 

сентябрь Медсестра , педиатр 

 

  Контроль за соблюдением личной 

гигиены детей: 

-своевременная смена нательного и 

постельного белья; 

-наличие и маркировка предметов 

личной гигиены; 

-внешний вид детей; 

- актуализация графика купания 

Постоянно медсестра 

  Еженедельные плановые осмотры на 

наличие кожных заболеваний и 

педикулеза;  

1 раз в 7 дней Медсестра  

 

   Контроль за санитарно-гигиеническим 

состоянием центра и предлежащей 

территории 

Постоянно Нач. хоз. отд., 

медсестра 

  Реализация мероприятий, согласно 

плану 

 "Профилактика туберкулеза"; 

В течение года Медсестра , педиатр 

 

  Осуществлять контроль за 

прохождением обслуживающим 

В течение года Медсестра  

 



персоналом предварительных при 

поступлении на работу и 

периодических медосмотров; осмотр 

сотрудников пищеблока на  

гнойничковые заболевания, ведение 

журнала «Здоровье» 

   1 раз в год воспитанников  с 15 лет .  -реализация плана  по профилактике клещевых инфекций; 

Реализация мероприятий, согласно  

разработанному плану «Профилактика 

кишечных инфекций»:еженедельный 

контроль за  санитарным состоянием 

пищеблока; соблюдение  технологии 

приготовления блюд; правильное 

хранение продуктов, соблюдение 

сроков реализации; качественная 

обработка инвентаря и посуды; 

соблюдение правил личной гигиены 

персоналом пищеблока 

В течение года медсестра 

  Реализация плана " профилактика 

гриппа и вирусных заболеваний": 

-влажная уборка с дезинфектантами; 

-режимы проветривания и 

кварцевания; 

-своевременная изоляция заболевших 

детей; 

-строгое выполнение карантинных 

мероприятий; 

- витаминизация Ш-блюда; 

- приём адаптогенов и поливитаминов; 

- приём противовирусных препаратов с 

целью профилактики; 

-специфическая профилактика гриппа-

грипполом 

Ноябрь-март 

 

 

 

 

 

 

 

 

сентябрь 

Медсестра , педиатр 

3. 

 

  

Круглогодичное проведение общих 

закаливающих мероприятий 

ежедневные закаливающие процедуры: 

обмывание лица, шеи, рук до локтя 

прохладной водой после дневного сна; 

дорожка здоровья после дневного сна; 

физические упражнения после 

дневного сна; контрастные воздушные 

и солнечные ванны (в летний период)в 

летний период ежедневная утренняя 

гимнастика на  свежем воздухе; 

ежедневная дыхательная гимнастика; 

осуществлять медицинский контроль 

за 

проведением утренних гимнастик, 

физкультминуток среди 

воспитанников; достаточное 

пребывание на свежем воздухе; 

соответствующая возрасту 

температура и воздушный режим  в 

помещении; регулярное проветривание 

жилых комнат 

 В течение года Медсестра , педиатр 

4. Подготовить необходимую Июнь-август Медсестра , педиатр 



 меддокументацию для проведения 

санаторно-курортного лечения.  

5. Организация и проведение  

санитарно-просветительной работы 

воспитанникам, направленная на 

формирование здорового образа 

жизни   

 Согласно  плана Медсестра, педиатр 

6. 

 

 

  

 

  

Обеспечение  воспитанников 

сбалансированным по основным 

ингредиентам питанием 
Проводить коррекцию питания каждые 

10 дней. 

Проводить фактический подсчет 

калорийности. 

Постоянно 

 

 

 

 

1 раз в месяц 

медсестра 

 

 

 

 

медсестра 

7. В весенне-летний период заготовить  

лекарственное сырье 

Согласно календарю 

сбора лекарственных 

трав. 

Медсестра 

 

8. 

Своевременно подготовить 

меддокументацию для детей, 

оформляющихся в образовательные, 

дошкольные или  в другие 

социозащитные учреждения. 

 По мере 

необходимости 

Медсестра , педиатр 

9. Вести  учет лекарственных средств, 

осуществлять  фармконтроль 

В течение года     

Ст. медсестра  медсестра      
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Раздел 4. Занятость детей в кружках и клубах.  

4.1. План работы Отряда Министра «Патриоты». 

Цель: предотвращение деформации личности растущего человека, которые 

приводят к правонарушениям и преступлениям. 

 

Основными задачами деятельности отряда являются:  

 вовлечение детей «группы риска» в различные виды положительной 

деятельности; 

 изменение характера личных отношений педагогов и воспитанников; 

 создание условий для реализации общей культуры, созидательной активности 

при появлении разносторонних интересов и способностей подростков;  

 предотвращение  правонарушений подростков за счет занятости в трудовой 

деятельности.  

№ 

п/п 

Мероприятия Дата проведения 

1.  Трудовой десант «Чистый двор» В течение года 

2.  Участие в конкурсах, акциях муниципального, районного, 

регионального, федерального уровня 

В течение года 

3.  Специальное  задание для   Отрядов  министра , "Я 

научился и научил"- номинация  "Наставничество". 

В течение года 

4.  Возложение цветов и венков к памятникам Памятные даты 

5.  Однодневные туристические походы:  

-«Зимние забавы» 

- «Маршруты рюкзачка» 

-«Лесная страна» 

-«Осенние тропы» 

 

Февраль 

Апрель 

Июль 

Октябрь 

6.  Подготовка видеооткрыток к праздникам В течение года  

7.  Конкурсы рисунков, выпуск газет о здоровом образе 

жизни. 

Ежеквартально  

8.  Организационное заседание волонтерской 

команды.     Распределение поручений. 

Январь  

9.  Составление плана работы на год. Январь  

10.  Участие в муниципальном онлайн конкурсе видеороликов, 

видеопрезентаций посвященного 77-ой годовщине снятия 

блокады города Ленинграда «И жизнью смерть была 

побеждена» 

13-29  января 

11.  Акция к Международному дню Добрых дел (спонтанного 

проявления доброты). Помощь школьной библиотеке. 

17 февраля 

12.  Спортивные соревнования «Мы за здоровый образ жизни» 

(совместно с детьми СОП и ТЖС) 

Февраль  

13.  «Твое право, пешеход» - ответственность пешехода на 

проезжей части 

Март  
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14.  Беседа (по профилактике самовольных уходов) «Твоё 

поведение, твоё лицо» 

Март  

15.  Всемирный день воды «Вода, ты сама жизнь» 22 марта 

16.  Акция «Утро начинается с зарядки», приуроченная к 

Всемирному Дню здоровья (7 апреля). 

Апрель  

17.  День Земли, мероприятие: «Земля – наш общий дом» 22 апреля 

18.  Помощь в посадке и уборке овощей на приусадебном 

участке. 

Май - сентябрь 

19.  "Неделя  добра" -   уборка  памятников,  мемориалов,  

помощь  в  организации  торжественных  мероприятий  

приуроченных   к  Дню  Победы.  

Апрель - май 

20.   Акция «Георгиевская ленточка» 

(Изготовление георгиевской броши) 

Май  

21.  Спортивный праздник «Победа приходит к сильным» Май  

22.  День детского телефона доверия «Услышанным быть 

важно» 

"Нужно знать ,  кому  доверять" (  флешмобы,  классные   

часы по принципу "равный  - равному").     

17 мая 

23.  Акция «Синяя лента» (против жестокого обращения) 1 июня 

24.  Развлекательная программа «Счастливое детство!» 1 июня 

25.  "День  добрых дел" мероприятие посвященное  

празднованию дня  социального работника. 

8  июня 

26.  "День  России" 12 июня 

27.  День памяти и скорби «В сердцах. Навеки» 22 июня 

28.  Международный день  олимпийских игр. 23  июня 

29.  Викторина «Урок семьи и семейных ценностей» Июль  

30.  Конкурс рисунков на асфальте «Планета здоровых 

людей»(совместно с детьми СОП и ТЖС) 

Июль  

31.  " Мы экопоколение "  мероприятия  направленные на 

сохранение экологии. Конкурс экологического плаката 

«Планете жить!» 

август 

32.  День Государственного флага Российской Федерации 

« Овеянный славой Российский Флаг…» 

22 августа 

33.  Развлекательная программа «Учебный Новый год!» 1 сентября 

34.  День озера Байкал «Байкал – чудо природы во всех 

отношениях» 

12 Сентября  

35.  Изготовление и вручение  памятных сувениров пожилым 

людям 

1 октября 
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36.  Операция «Помоги пернатому другу» (изготовление 

кормушек для зимующих птиц) 

Октябрь  

37.  День народного единства 

«Наша сила в единстве народов» 

4 ноября 

38.  Международный день отказа от курения «Мы - за жизнь 

без табака!» 

18 ноябрь 

39.  Международный день прав ребенка «Я тоже имею право» 20 ноября 

40.   Акция «Дети - детям» (Изготовление памятных подарков 

для детей инвалидов) 

3 декабря 

41.  К Международному Дню добровольческого движения 

(волонтёра). Оформление фойе 1-го этажа : стенгазета 

«Спешите делать добро», фотоотчёт о работе 

волонтёрского движения «Территория добра». 

5 декабря 

42.    День  конституции . 12 декабря 

43.  Изготовление новогодних сувениров для тружеников тыла, 

детей войны и пожилых/одиноких людей  

Декабрь  

44.  Подведение итогов Награждение волонтеров. Декабрь  

 

4.2. Работа  художественной  студии "Волшебники  кисти и карандаша" (по плану  педагога 

дополнительного образования).  

4.3 Театрализованная  деятельность (по плану  педагога дополнительного образования). 

4.4.Работа вокальной  студии (по плану  педагога дополнительного образования). 

4.5 План работы   кружка   декоративно-   прикладного творчества " Марья  Искусница"(  

по плану  инструктора по труду) 
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4.6. ЦИКЛОГРАММА ПРАЗДНИЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  

 

 

Раздел 5. Коррекционно-развивающая работа 

5.1.  План работы психолого-педагогического сопровождения ОСД и СРН. 

 Психодиагностическая и психокоррекционная работа с детьми; 

 Работа с педагогами; 

 Работа по психопрофилактике и пропаганде психологических знаний; 

 Организационная работа; 

 Экспертная работа. 

Цель: Выявление личностных особенностей воспитанников, коррекция и развитие  

личностных особенностей. 

месяц Название праздника ответственный 

январь «Игры с Дедом Морозом» праздник на улице 

 

ПДО Михайлова Т.П. 

 

январь «Ах этот старый Новый год!»-конкурсно-игровая 

программа 

ПДО Михайлова Т.П 

Соц. педагог на группе 

февраль На страже Родины» концертная программа онлайн  

программа 

ПДО Михайлова Т.П. 

Соц. педагог на группе 

март «Масленица !» ПДО Михайлова Т.П. 

Соц. педагог на группе 

март «Спасибо Вам мы говорим!» программа к 8 марта ПДО Михайлова Т.П. 

Соц. педагог на группе 

март «Байкальская Звезда» ПДО Михайлова Т.П. 

апрель «Подарок для мамочки»- спектакль кукольный ПДО Михайлова Т.П. 

май «Этот день Победы!» ПДО Михайлова Т.П 

 В летний период работа по программе «Плеск солнца» Соц. педагоги на 

группе 

ПДО Михайлова Т.П 

июнь «День защиты детей» ПДО Михайлова Т.П. 

июнь День аиста ПДО Михайлова Т.П. 

Июнь  «День России» ПДО Михайлова Т.П. 

июль «День семьи ,любви и верности» ПДО Михайлова Т.П. 

август «День посёлка» ПДО Михайлова Т.П. 

сентябрь «День знаний » ПДО Михайлова Т.П. 

сентябрь «День рождения «Центра» ПДО Михайлова Т.П. 

октябрь «День пожилого человека» ПДО Михайлова Т.П. 

ноябрь День аиста ПДО Михайлова Т.П. 

ноябрь «День защиты прав ребёнка» ПДО Михайлова Т.П. 

ноябрь «День матери» ПДО Михайлова Т.П. 

декабрь «Новогодний  утренник» ПДО Михайлова Т.П 

 День Именинника (игровая программа  совместно с 

педагогами  на день рождения каждого воспитанника) 

ПДО Михайлова Т.П. 

Соц. педагог на группе 
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ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА. 

№ Направления, виды и формы работы Сроки выполнения Примечания 

1 Индивидуальная диагностика  

детей, подготовка к первичному 

обследованию, его проведение и 

обработка результатов.  

Оформление, заключения и 

рекомендации. 

 

Ежедневно 

 

Осуществляется так 

же по запросам 

педагогов и 

специалистов. 

2 Групповая психодиагностическая 

работа.  

Подготовка к обследованию, его 

проведение и обработка результатов. 

Оформление, заключения и 

рекомендации. 

 Определение уровня 

интеллектуального развития  у 

детей и подростков; 

 Определение характера 

взаимоотношений педагогов и 

воспитанников; 

 Диагностика уровня 

тревожности воспитанников; 

 Выявление депрессивных 

тенденций у детей и подростков; 

 Определение типа акцентуации 

подростков; 

 Выявление школьной 

мотивации воспитанников; 

 Определение типа 

темперамента. 

 

Отражение динамики развития 

воспитанников 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Каждые три месяца. 

 

Внеплановая 

диагностика 

проводится при 

подготовке к 

совещаниям, 

семинарам и т.п. 

 

 

Работа с вновь 

поступившими 

воспитанниками. 

КОНСУЛЬТАТИВНАЯ РАБОТА. 

№ Направления, виды и формы работы Сроки выполнения Примечания 

1. Психологическая помощь 

школьникам с проблемами в 

обучении 

Ежедневно При взаимодействии 

с педагогами школ и 

Центра  
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2. Психологический портрет 

младшего школьника 

Февраль  

3. Особенности в работе с детьми с 

СДВГ 

Апрель  

4. Индивидуальные консультации 

педагогов 

Ежедневно  

5. Создание картотеки развивающих и 

коррекционных игр в помощь 

педагогам 

 В течение года   

6. Индивидуальные консультации 

детей 

Ежедневно  

ЭКСПЕРТНАЯ РАБОТА. 

№ Направления, виды и формы работы Сроки выполнения Примечания 

1 Участие в педсоветах В течение года Подготовка и 

выступление с 

докладами и 

отчётами 

 

 

 

Январь 

 

 

 

 

 

 

Март 

2 Участие  в МППК разработка 

программ индивидуального 

психологического сопровождения 

воспитанников. 

В течение года 

3 Участие в  семинарах, «круглых 

столах» и др. 

Школьная тревожность. 

Цель: создание условий для 

успешной школьной адаптации 

обучающихся воспитанников 

Глазами агрессивного ребёнка. 

Цель: Выработка эффективных 

методов в работе с агрессивными 

детьми. 

Модель профессиональной 

компетентности педагога. 

Цель:  профилактика эмоционального 

выгорания. 

В течение года 

 

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА. 
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№ Направления, виды и формы работы Сроки выполнения Примечания 

1  Оформление кабинета психолога   

2 Оформление методических 

материалов 

В течение года  

3 Помощь в подготовке и оформлении 

при подготовке праздничных 

мероприятий. 

В течение года.  

 

ПСИХОКОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА. 

№ Направления, виды и формы работы Сроки выполнения Примечания 

1 Тренинг «Я и они» Январь-март Снижение уровня 

тревожности, 

коррекция 

эмоционального 

состояния. 

2 Реализация программы 

коррекционно-развивающих 

занятий для детей. 

Февраль-апрель 

3 Тренинг «Я управляю собой» Май Формирование 

навыков 

саморегуляции. 

4 Тренинг «Я хозяин своих чувств» Июнь Формирование 

умения 

контролировать 

свое эмоциональное 

состояние. 

5 Тренинг «Я и мы» Сентябрь Развитие 

социальных 

навыков. 

6 Программа по развитию и 

коррекции эмоционально-волевой 

сферы посредством песочной 

терапии. «Радуга на песке». 

Октябрь 11 занятий 

Дети с нарушением 

психического 

развития. 

7 Психологическая игра  для 

подростков «Мосты»  

Ноябрь Сплочение группы, 

развитие 

коммуникативных 

навыков. 

8 

 

Индивидуальная работа с детьми. 

Психокоррекционные упражнения и 

занятия. 

В течение года.  
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Работа при подготовке детей к передаче в приёмную семью. 

№ Направления, виды и формы работы Сроки выполнения Примечания 

1  Январь  

2 Подбор коррекционных игр и 

упражнений для детей 

Март-апрель 

 

 

3 Проведение диагностических срезов 

результативности психологического 

развития и социальной компетенции 

детей 

Систематически  

4 Разработка методических пособий для 

потенциальных родителей, с целью 

повышения психолого-педагогических 

знаний и адаптации к возрастным и 

индивидуальным особенностям 

приемного ребенка 

Май  

5 Изучение особенностей 

психологического развития ребенка и 

составление индивидуального плана  

воспитательной и коррекционной 

работы с ним 

Диагностика кандидатов в опекунскую 

семью 

Систематически  

 

Раздел 6. Деятельность отделения помощи семье и детям. 

6.1. План работы отделения психолого-педагогической  помощи семье и детям на 2021 

год. 

 

№ 

п\п 

Наименование мероприятия Срок исполнения Ответственные 

1. Изучение  нормативно-правовой документации; 

Реализация требований законодательных актов 

в сфере профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних  

Проведение совещаний с целью  повышения  

эффективности  работы  отделения  и  уровня 

профессиональной  компетенции специалистов 

В течении года  

 

 

 

 

1 раз в квартал  

Зав.ОПППС и Д  

 

Специалисты 

 

 

Зав.ОПППС и Д  

 

2 Межведомственное взаимодействие с 

субъектами системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

В течение года,  

в т.ч. внепланво 

  

Зав. ОПППС иД 

 

Ответственные  
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несовершеннолетних,    с  целью  

скоординированной  деятельности на основе 

комплексного подхода по профилактике 

семейного неблагополучия, правонарушений 

несовершеннолетних; участие в заседаниях 

КДН и ЗП; ММГ; организация  СППК  

в соответствии с 

графиком   

специалисты 

3. Реализация проекта « Семейный навигатор»  ( в 

рамках грантовой деятельности Фонда 

поддержки детей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации   по созданию 

специализированной социальной службы, 

оказывающей помощь детям и семьям с детьми 

, находящимися в трудной жизненной 

ситуации)   

С 01.04.2021 г. по    

30.09.2022 г.   

 Зав.ОПППС и Д  

 

Ответственные 

специалисты  

4. Выявление семей, несовершеннолетних, 

оказавшихся в социально опасном положении,  

трудной жизненной ситуации, права и законные 

интересы которых нарушены;  

диагностика  существующих социальных 

проблем семьи; профилактическая работа с 

родителями и законными представителями 

детей и подростков по предотвращению 

жестокого обращения с несовершеннолетними 

В течение года Специалисты 

ОПППС иД 

5. Формирование  и ведение  Банка данных  о 

семьях и несовершеннолетних находящихся  в  

социально опасном положении . 

В течение  года Ответственный 

специалист 

6. Прием  заявлений  о постановке на социальное 

обслуживание 

По мере обращения 

граждан 

Специалисты  

ОПППС иД  

7. Сопровождение семей, в целях  оказания 

помощи,  с организацией  мероприятий, 

направленных на профилактику асоциального и 

деструктивного поведения  подростков и 

молодежи. поддержка детей и молодежи, 

находящейся в социально-опасном положении   

В течение  года  Специалисты 

ОПППС иД  

 

8. Прием  граждан, обратившихся за оказанием 

государственной услуг ( предоставление 

срочных социальных услуг) 

По мере обращения Специалисты 

ОПППС иД  

 

9. Заполнение регистра получателей социальных 

услуг ( АИС ЭСРН) 

Постоянно Ответственный 

специалист 

10. Реализация  отдельных полномочий  ООП и П 

по выявлению несовершеннолетних граждан , 

нуждающихся  в установлении над ними опеки 

и попечительства   

Немедленно, 

при поступлении  

информации 

Ответственные 

специалисты 

11. Патронаж семей  состоящих на социальном 

обслуживании, сопровождении 

В течение года 

В соответствии 

графиком 

Специалисты по 

социальной 

работе 

Социальные 

педагоги 
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12. Организация и  участие в  рейдовых 

мероприятиях,  совместно   с представителями 

субъектов профилактики КДН и ЗП, другими 

общественными организациями, учреждениями  

В течение года  

 

В соответствии 

графиком 

Зав.ОПППС иД 

 

Специалисты, 

 

13. Организация «круглых столов»  по вопросам 

семейного воспитания, проблемных отношений 

между родителями и детьми; правового и 

нравственного воспитания 

несовершеннолетних; реабилитации 

несовершеннолетних из семей группы 

«социального риска». 

 

  

 

   Два раза в год 

Зав.ОПППС иД 

 

Педагог –

психолог 

14. -Проведение социологического опроса среди 

жителей Казачинско - Ленского района  

-Мониторинг  степени   удовлетворенности 

клиентов социальными услугами, обобщение 

результатов. 

Два раза в год  

( март; октябрь) 

Специалисты 

ОПППС и Д 

 

15. Информационно-просветительская работа с 

населением на закрепленных территориях,  

организация выездных приемов населения  в 

сельских поселениях,   оказание 

консультативной  помощи семьям, 

нуждающимся в социальной поддержке  

Реализация мероприятий  Комплекса мер « 

Семейное будущее»  

 1 раз в квартал 

 

 

 

 

 

По графику 

Зав.ОПППС иД 

Специалисты 

 

 

 

 

Ответственные  

специалисты  

16. Информирование населения о мерах 

социальной поддержки семьям,  выразившим 

желание принять в свою семью  на воспитание 

ребенка,  оставшегося без попечения родителей 

 

1 раз  в квартал 

Социальный 

педагог  

Педагог – 

психолог  

17. Оказание благотворительной  помощи  в виде 

вещей, обуви б/у малообеспеченным семьям с 

детьми. 

- в рамках акции «Каждого ребенка за парту»,  

« Школьный портфель» 

- в рамках акции « Подари тепло» обеспечение 

семей  сезонной, теплой  одеждой и обувью  

 

  

 

Август –сентябрь  

 

Октябрь -ноябрь 

 

 

 

Социальные 

педагоги  

Специалисты по 

социальной 

работе; 

18. Активизация  работы  по пропаганде  правовых 

знаний  среди несовершеннолетних, родителей 

( законных представителей)  

Разработка тематических лекций, бесед  

информационных листов, буклетов, брошюр по 

направлениям : 

- проявление жестокого обращения, насилия  в 

семье 

-детско-родительские конфликты 

-подростковые суициды, буллинг и 

кибербуллинг   

- профилактика наркомании, токсикомании, 

алкоголизма, табакокурения  

- профилактика социально-негативных 

проявлений  среди н/л; 

    

   В течение года 

  

 

 

 

 

 

 

Все специалисты 
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- безопасность в сети интернет  

- профилактика  социально значимых 

заболеваний    

-пожарная безопасность 

-предупреждение травматизма и гибели н/л  на 

дорогах;  на водных объектах ; на ж/д 

транспорте и  т.д. 

- предупреждение социально значимых 

заболеваний    

-повышение  финансовой грамотности  

19. Освещение    информации о деятельности  

отделения в СМИ по вопросам профилактики 

социального неблагополучия  

  1 раз в  неделю  Зав.ОПППС иД 

 

Специалисты 

 

20. Мониторинг занятости,  оздоровления 

несовершеннолетних 

май 

 

сентябрь 

Специалисты по 

социальной 

работе  

Социальные 

педагоги 

21. Содействие в получении  детям  из 

малообеспеченных семей путевки  в ДОУ 

Постоянно, в связи 

с нуждаемостью 

Специалисты по 

социальной 

работе  

 

22. 

 

 

Содействие в  отдыхе и оздоровлении 

несовершеннолетних из семей, находящихся в 

СОП и ТЖС 

Постоянно, в связи 

с нуждаемостью 

Специалист  по 

социальной 

работе  

23. Содействие во временном трудоустройстве 

несовершеннолетних, находящихся в трудной 

жизненной ситуации старше  14 лет. 

Постоянно, в связи 

с нуждаемостью 

Специалисты по 

социальной 

работе  

 

Социальные 

педагоги 

24 Вовлечение семей,  несовершеннолетних,  

состоящих на сопровождении в спортивные 

секции, кружки и клубы по интересам;  

спортивно-досуговые  мероприятия,   

приуроченные к государственным, 

традиционным, религиозным, региональным, 

профессиональным праздникам и 

знаменательным датам (поселковые, районные, 

организованные  на базе учреждения)  

 

Постоянно 

Специалисты по 

социальной 

работе  

 

Социальные 

педагоги 

 

25. Подготовка  граждан, выразивших желание 

принять детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения  родителей  на семейные формы 

устройства (  1 и 2 уровня.) 

В течение года Ответственные 

специалисты   

26. Осуществление деятельности по профилактике 

социального сиротства и сопровождению 

замещающих семей. 

В течение года Социальные 

педагоги 

27 Проведение  акций, профилактических 

мероприятий, информационных кампаний  

-Сохрани ребенку жизнь» 

 

2 раза в год 

( декабрь/май ) 

Зав.ОПППС иД  

Специалисты  
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-«Безопасность детства» 

 

- «Синяя лента» 

 

-«Телефон доверия» 

 -« Опасности связанные с паводком»  

-«Открытое окно» 

-«Внимание клещи» 

 

-пропаганда ЗОЖ 

 

-«Подари тепло» 

( благотворительная акция по обеспечению 

семей теплыми вещами, обувью;  

-«Каждого ребенка за парту»  

-« Школьный портфель» 

- «Тонкий лед» 

 

-« Вода – безопасная среда»  

-« Безопасность на дорогах» 

 

-«Письмо для Деда Мороза» 

 

-«Крещенские морозы» 

Декабрь/летний 

период 

Апрель /июнь , 

ноябрь 

 

Май,октябрь 

 

Май-июнь, июль 

 

 В течение года  

 

Октябрь-ноябрь 

 

 

Август-сентябрь 

 

Апрель, Май, 

октябрь, ноябрь 

Июнь-сентябрь 

В течение года  

 

 

декабрь 

Январь 

28. Организация  работы семейных клубов: 

- План работы  Клуба «Умка» ( п. Улькан)  

- План работы  Клуб « Территория семьи»  

(п. Магистральный)   

 

-План работы  Клубов  замещающих родителей 

«Моя семья», «Формула  счастья» на 2021 год 

 
Приложение 1  

 

 
Приложение 2 

 

 
 

Приложение 3 
  

 

 

Зав. ОПППС иД  

 

Отв. специалисты 

 

 

 

 

29. Организация психолого-педагогического 

сопровождения  

В течении года  
Приложение 4 

 

 

Педагог-психолог 

    

Приложение   1.    

 

Перспективный план работы  родительского клуба  «Умка» 

ОГКУСО «Центр социальной помощи семье и детям Казачинско-Ленского района» 

                                                  С января 2021 г. по декабрь 2021 г. 

№ Форма мероприятия, 

тема 

                     Цель Ответственные 

специалисты 

Сроки 

проведения 
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1 Семинар – практикум 

для родителей «Суицид 

или крик души» 

 Ознакомление родителей с 

причинами, признаками и 

характером подросткового 

суицида; расширение знаний 

родителей о возрастных 

особенностях психики 

подростков; 

 формирование навыков 

ведения конструктивного 

диалога с 

несовершеннолетними. 

 

Специалист по 

социальной 

работе 
 

Январь 

 

 

 

 

 

 

2 Праздничное 

мероприятие,  

посвященное 

празднованию 

международного 

женского дня «Мамин 

мир»  

Способствовать созданию 

теплых взаимоотношений в 

семье, привить желание 

участвовать в  совместных  

развлечениях, воспитывать 

чувства любви, уважения и 

заботы к мамам, бабушкам. 

 

Специалисты по 

социальной 

работе  

5 Марта 

3 Круглый стол «Роль 

родителей в развитии 

ребенка и ошибки 

семейного воспитания». 

Повышение родительской 

компетентности родителей в 

области воспитания и 

взаимодействия с детьми 

Специалист по 

социальной 

работе  

23 Марта 

4 Лекция с родителями на 

тему: «Опасности 

бесконтрольного 

времяпрепровождения 

несовершеннолетних» 

Ознакомление родителей с 

информацией по проблеме 

проведения свободного 

времени 

несовершеннолетнего. 

Мотивирование родителей в 

организации свободного 

времени подростков. 

Формирование активной 

педагогической позиции 

родителей. Повышение 

педагогической культуры 

родителей в вопросах 

правонарушений 

несовершеннолетних. 

Специалист по 

социальной 

работе  

12 апреля 

5 Круглый стол с 

родителями на тему: 

«Репродуктивное 

здоровье молодежи» 

Формирование знаний о 

проблеме репродуктивного 

здоровья, ответственность за 

поведение, меры 

профилактики. 

Специалист по 

социальной 

работе  

Май 

6 Беседа с родителями 

«Курение опасное 

увлечение» 

Осознание необходимости 

родительской 

ответственности в 

профилактике подросткового 

табакокурения. 

Представления о причинах 

возникновения никотиновой 

Специалист по 

социальной 

работе  

Июнь 
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зависимости. Обсуждение  

проблемы подросткового 

возраста и его  мотивы, 

которые влияют на 

приобщение подростка к 

курению. Предоставление 

родителям возможности 

познакомиться с 

информацией и статистикой 

по проблеме курения. 

7 Праздничное 

мероприятие, 

посвященное дню 

семьи, любви и 

верности «Моя семья – 

моя крепость». 

Создание  благоприятных 

условий для развития  семейных 

культурных ценностей у детей и 

родителей,  повышение статуса 

семьи, умение ценить, 

расширить представление о 

семье 

Специалист по 

социальной 

работе  
 

Июль 

8 Лекции для родителей 

«Предупреждение 

дорожно-транспортных 

происшествий с 

участием детей» 

Профилактика детского 

дорожно-транспортного 

травматизма. 

Специалист по 

социальной 

работе  

Август 

9 Родительское собрание 

«Режим дня для 

школьника» 

Ознакомление с 

рекомендациями по 

правильной организации 

распорядка дня школьника, 

привлечение внимания 

родителей к соблюдению 

режима дня 

несовершеннолетнего 

Специалист по 

социальной 

работе  

Сентябрь 

10 Лекция с родителями: 

«Безопасность в сети 

интернета». 

Расширение знаний 

родителей о современных 

опасных интернет увлечениях 

подростков. 

 

Специалист по 

социальной 

работе  

Октябрь 

11 Тренинг для родителей 

«Предупреждение 

насилия  и жестокости в 

семье» (Вручение 

памяток по данной 

тематике) 

Профилактика случаев 

жестокого обращения в семье 

 

Специалист по 

социальной 

работе  

Ноябрь 

12 Круглый стол с 

родителями «Права и 

обязанности 

несовершеннолетних» 

Формирование у родителей 

ответственности к 

воспитанию своих детей 

Специалисты по 

социальной 

работе  

с16 по 20 

ноября 

13 Лекция с родителями 

«Что нужно знать о 

ВИЧ инфекции» 

Повышение уровня 

информированности 

родителей по проблемам, 

связанным с ВИЧ/СПИД 

Специалист по 

социальной 

работе  

декабрь 
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Мероприятия для  несовершеннолетних в рамках родительского клуба: 

№ Форма мероприятия, 

тема 

                    Цель Ответственные 

специалисты 

Сроки 

проведения 

1 Мастер класс  по 

изготовлению цветов из 

бумаги с участием 

несовершеннолетних 

Развитие творческих 

способностей у 

несовершеннолетних, 

фантазии, эмоционально-

эстетического восприятия 

окружающего мира, 

развитие мелкой моторике 

рук. 

Специалист по 

социальной работе  
 

2 марта 

2 Игры совместные с 

родителями и 

несовершеннолетними « 

Солнце, воздух и вода – 

наши лучшие друзья!» 

Повышение уровня знаний 

родителей в области 

формирования, сохранения 

и укрепления здоровья 

детей, здорового образа 

жизни в семье, 

формирование потребности 

в здоровом образе жизни. 

 

Специалист по 

социальной работе  
Июнь 

3 Игра – викторина «Права 

и обязанности 

несовершеннолетних» (8-

9 класс) на базе школы 

 

 

 

Квест – игра 

«Путешествие в страну 

прав и обязанностей» (5-

7 класс) на базе школы 

 

 

Знакомство учащихся с их 

неотъемлемыми правами, 

привлечение внимания 

детей к проблемам 

соблюдения прав человека. 

Развитие правовой 

грамотности и 

правосознания учащихся 

 

Специалисты по 

социальной работе  
с 16 по 20 

ноября 

4 Мероприятие для 

подростков к всемирному 

дню борьбы со СПИДом 

«Не стань обреченным!» 

на базе школы (8-9 класс) 

Повышение уровня 

информированности 

подростков по проблемам,  

связанным с ВИЧ/СПИД, о 

защите от инфекции 

соблюдение правил 

 

Специалисты по 

социальной работе  
 

декабрь 

5 Выставка рисунков « Я 

бы в армию пошел» 

Направлено на создание 

условий для самореализации 

детей, выявлению и 

развитию творческих 

способностей; отражает 

тематику праздника, 

формирует представления 

об истории Отечества, 

воспитывает чувства 

патриотизма и любви к 

родине. 

Специалисты по 

социальной работе 
Февраль 
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Приложение   2.    

План работы клуба «Территория семьи» на 2021 год 

№ Наименование мероприятия Цель Срок 

проведения 

Ответственный 

специалист 

1 1. Конкурс рисунков «Я бы 

в армию пошел» 

патриотическое 

воспитание 

несовершеннолетних 

февраль спец. по соц. 

работе  

 

2 Тренинг для родителей 

«Предупреждение насилия 

и жестокости в семье» 

Предупреждение 

насилия в семье. 

Профилактика и 

предупреждение 

жестокого обращения 

с детьми 

март педагог-

психолог  

3 Деловая игра для родителей 

«С деньгами на Ты» 

 

повышение 

заинтересованности 

родителей 

грамотности детей. 

Мотивирование 

родителей к 

привлечению детей в 

решении простых 

финансовых вопросах 

семьи 

май  спец. по 

социальной 

работе  

 

4 1. Спортивное семейное 

соревнование «Весёлые 

старты»; 

2. Викторина для родителей 

«Секреты здоровья» 

 

Формирование у 

членов семьи 

устойчивой 

мотивации к 

сохранению и 

укреплению здоровья 

 

июнь 

спец. по соц. 

работе  

педагог-

психолог  

 

5 Проведение праздничного 

мероприятия, посвященное 

Дню семьи, любви и 

верности «7Я» 

популяризация 

семейных ценностей, 

народных традиций и 

укрепление 

социального 

института  семьи  

июль спец. по соц. 

работе  

педагог-

психолог  
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6 Профилактическое 

мероприятие для 

несовершеннолетних 

совместно с сотрудниками 

ГИБДД «Осторожно, 

пешеход» 

предупреждение 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма 

август спец. по соц. 

работе  

 

7 Практическое занятие с 

родителями «Вместе 

справимся» 

научение родителей 

повышению учебной 

мотивации детей 

август соц. педагог  

 

8 Занятие с родителями 

«Жизнь одна» 

создание психолого-

педагогических 

условий, 

направленных на 

повышение 

педагогической 

культуры родителей, 

а так же их 

психологической 

грамотности в 

вопросах 

суицидального 

поведения детей» 

сентябрь педагог-

психолог 

социальный 

педагог 

спец. по соц. 

Работе  

9 1. Занятие с родителями 

подростков с элементами 

тренинга по профилактике 

отклоняющегося поведения 

«Роль семьи в 

профилактике 

правонарушений среди 

подростков» 

пропаганда правовых 

знаний 

среди родителей;   

профилактика 

правонарушений  

несовершеннолетних; 

формирование 

навыков критического 

анализа сложных 

ситуаций 

октябрь спец. по соц. 

работе  

 

Ст. инспектор 

ГДН ОП МО 

МВД России 

«Усть-

Кутский» 

10 Занятие с родителями и 

детьми с использованием 

техники «Отражение» 

восстановление 

эмоциональной связи 

матери и ребенка 

ноябрь педагог-

психолог  

 

11 Праздничное представление 

«Новогодняя ночь». 

 декабрь спец. по соц. 

работе  
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Раздел 7. План административно-хозяйственной деятельности учреждения  на 2021 

год. 

№ 

п/п 

 Наименование мероприятия  Дата 

проведени

я 

 Ответственный 

I Укрепление материально – технической базы 

учреждения: Приобретение хозяйственных товаров, зап.частей, 

моющих и дезинфицирующих средств, медикаментов, 

канцтоваров, мягкого и хозяйственного  инвентаря 

Приобретение ОС :                                                                                                                

- шкаф металлический архивный (2 шт.)                                                                              

- весы фасовочные электронные – посудомоечная машина в 

столовую – елка новогодняя – дверь металлическая с 

электромагнитным замком 

  

В течение 

года 

 

 

Нач.хоз.отдела, 

зав.складом, 

ст.медсестра,сп

ециалист по 

закупкам 

II Противопожарные мероприятия:                                                                                          

- перезарядка огнетушителей в соответствии со сроками; 

 - проведение противопожарного  инструктажа; 

- заключение  договора на обслуживание и  ремонт 

автоматических установок пожаротушения, пожарной 

сигнализации                                                                         

-проведение профилактического осмотра электрооборудования; 

- установка «тревожной» кнопки экстренного вызова 

охраны(полиции).  

В течение 

года 

1 раз в 6 

месяцев 

январь 

В течение 

года 

3 квартал 

 

Нач.хоз.отдела 

Нач.хоз.отдела 

Нач.хоз.отдела   

Специалист по 

закупкам 

Нач.хоз.отдела 

Нач.хоз. отдела 

 

III Работы по благоустройству, озеленению территории:- 

санитарная уборка территории;                                                                        

- обрезка деревьев и кустарников;                                                                                                      

- перекопка, разбивка клумб, посадка цветов;                                                           

-посадка на приусадебном участке; - завоз песка в песочницу;                                                                                                            

- покраска малых архитектурных форм, инвентаря на игровой 

площадке  (песочница, детские качели, скамейки)- скашивание 

травы;                                                                     

  

Май–  

Сентябрь 

 

 

Нач.хоз.отдела 

Инструктор по 

труду 

 

 Замена и  ремонт забора со стороны главного входа в здание.  июнь – 

август 

Нач.хоз.отдела 

 

IV Мероприятия по ремонту: 

-Косметический ремонт в здании центра, прачечной,                  

продуктовом складе, овощехранилище. Покраска, побелка 

помещений, замена  полового покрытия (линолеум) в коридоре( 1 

 

июнь – 

август 

 

Нач.хоз.отдела 
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этаж здания центра ). 

-Замена электропроводки, светильников в здании прачечной. 

  

V  Подготовка к отопительному периоду: 

- промывка, опрессовка, испытание отопительной системы; 

- остекление, утепление окон, дверей. 

- восстановление нарушенной изоляции,утеплителя теплового 

узла; 

- получение паспорта готовности учреждения к отопительному 

сезону; 

 

июнь – 

август 

 

Нач.хоз.отдела 

 

VI Обеспечение условий для  безопасной работы сотрудников:             

- прохождение медосмотра  работниками;                                                          

- прохождение санитарно-гигиенического обучения;- 

своевременное обеспечение сотрудников спецодеждой;- 

обеспечение санитарно-гигиенического состояния в учреждении. 

 

Постоянно 

  

  

 

Нач.хоз.отдела 

VII Формирование доступной среды в рамках подпрограммы 

«Доступная среда для инвалидов и других маломобильных групп 

населения» на 2016-2030 годы государственной программы 

Иркутской области «Социальная поддержка населения на 2016-

2030 годы»                                                                                                

- Приобретение противоскользящего покрытия  на  крыльцо и 

пандус центрального входа в здание центра, контрастных полос  

для ступеней крыльца. 

 

3 кв 

 

Нач.хоз.отдела 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


